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Π Ρ 0Ζ  T o n  0ΜΟΓΕΝΕ12 MOT.

£λλχν<ς!

ή  «ίρωνχνί co« χαρτί ρία, ά;ία τοιουτου ΰροδ χγωνο;, 

χατίτπισ* τά ; χριστιχνιχα; ίννχμ ίΐ; ν’άχουσουν τΛος 

πάντων τάς ίυ/ας των λαών τω ν , xai v i  μας χχρυςουν 

Λνο; αυτόνομον. 0  αιμοφόρος σ τ; Ελλάδος τύραννο; 

βιχζίται άτ» τον»; συμμάχου; rpoerxrct; μα; να πχυσχ 

τον χχΟ’άμών όλίΟριόν του τόλιμον. Α Ελλά; ν!Θίλί ί«σ 

χολώ; «υντρίψΐι το rpo αιώνων χαταηέζον αυτόν σιδτ- 

ροϋν σκτ.πτρόν του μ ί μόνου; τους βρτ/ίονα; των τίχνων 

τ τ ς ,  χωρίς ττ,ν συμττάΟιιαν του φω-ησμίνου κόσμου. Ολί

γον i n  Oxpjta;, xai 4 μέ τόσα; Ουσία; χαταχτηΟιΐσα 

ϊλίυΟιρίχ ΟΛη μα; άνταμιίψα μ» του; ίΰιργίηχου; 

χάρτου; ττ,ς. Ανιςχρττσίχ, ίσόττ.ς ίνώηον των νόμων , 

άσφχλίια ζωχς, τιμ^ς xai τιριουσίας, ίίου τα  χαλά 

όπου μας Οπόσχιται ή Λίυδιρίχ. όμόνοια, «ΰπιίδ»χ 

ιίς του; νόμου; xai τού; νομίμου; μας διοιχητας, 

αγάπη των χοηων συνριρόντων, ΐδου.τχ μ ίσα , δια των 

όποίων ‘ύμπορουμιν ν’άπολαυσωμίν άυτας τας πολυτίμου; 

άμοιβας τίςίλίυδ:ρ£α; · μίσα *ν ταΰτω άναπό^ίυχτα δι»



tr y  άτφαλειχν τ τ ς , χωρί; «ντεΐ* i  έλενθερίχ b i-

τρέπεται t t i  αναρχίαν, xat i, άνχρχίχ φέρει Try δουλείαν. 

To ζολνπαδε; ftvo; μα; είδε πολλά τοιαντα οκλτρα 

z i s j i t i y u i t i  ! T x  βρχ).αχτχ u d  αί i u « v / i »  των 

προπατορών μα; β; γίνουν εΐ; τ.μα; μχ&νίαατα.

Λ πρόνοια μα ; ίττειλεν ap/τγόν ενκρετόν $ιλοπα- 

τριδα, έμπειρον, άξιον τ τ ;  έκλογί; βα;. Φρόνιμοε dwipe; 

ενρίτκονται jiiTi^v τ.μών αρκετοί i t*  να τννεργιίτονν 

(ΐ{ τον; καλόν; οκοτον; τον προέδρου μας. Νομικοί, φίλο* 

λ ίγο ι, ιατροί, καί διάφορον; άλλα; ίπιοττίμα; καί τέ/νας 

βπουδαοαντε; καί «πονδαζοντε; βλλτ,νε; ενρίοχοντχι ft; 

Try Εΰρώπκν* όλων σχεδόν & σχοπό; είναι να συνδράμουν 

etc W> φωτισμόν χχί τόν ευτυχίαν τον Ιδνους των. Οί 

περισσότεροι προσμένουν τν,ν παΰσιν τον πολέμου, άσυμ» 

€ιβχστον μέ τά  εΐρτνιχχ των έργα, δια να τρέςουν εΐ; 

ττν £λλχδχ καί να μεταδώσουν εΐ; τον; όμογενίι; των 

τ ι ς  γνώσει; όπου απέκτησαν. ΙΙόλλοί Ευρωπαίοι, άπό 

φΰελληνιχόν, τ  φιλόχχλον ζάλον κινούμενοι, ίτοιμάζονται 

όμοίω; να μεταφέρουν εΐ; τήν πατρίδα μα; διαφόρου; 

τέχνα;, καί χρήματα διά να τά ; βάλωβιν εΐ; πράξη.



( 5 )
Είναι λυπηρόν etc χάθε ψυχ^ν φιλοπατρία ν’αχοΰη άπο 

(χείνου; οπο3 (θυσίασαν χνχπαυσιν, περιουσίαν, 4πβ5 

ι̂ψοχινδυνευσχν πολλαχις χχι αύττίν των την ζωήν, οτι 

ή αχαριστία ίτον αμοιβή τής πρός τήν πατρίδα {to; ά- 

φιερώσεώς των. Οί ςίνοι μισούνται «ίς Ελλαία,λέγουν οι £ξ 

αυτής (πιστρίφοντες. Μισητοί $iv πρίπει να ηναι etc 

ήμας, παρά οί (χθροί τής ελευθερίας μας, οί άντάρται etc 

τους ίπιχρατουντας νο'μους μας χαί οί ταραχοποιοί» ό  

χριστιανισμός, ό πολισμός, το ϊίιον αυτό συμφέρον μας 

μας προστάζουν τήν φιλοξενίαν

Είναι χαιρος Ομοίως να παύση ή μικρολο'γος εκείνη 

αντιζηλία μεταξύ των ΐχ  διάφορων πόλεων ίλλήνων. ή  

προθεσις τον χοινου χχλο3 άς πνίξτ, τά πχλαιά πάθη χαί 

τά; παλχιάς προλ/ψεις. Ας λησμονήσωμεν, ή τουλάχιστον 

άς άφίσωμεν «ίμερονχατά μέρος, ίιά  νά Ιξετάσωμεν όταν 

4 χαιρος σβίση εις τάς χορείας μας τά προσωπιχά πάθη, 

το χαλάν, η το χχχόν 4πο5 εχχμχε, η ίίν  (χαμόν είς τήν 

πατρίδα οί Βυζάντιοι χαί Σμυρναΐοι πρίν τής άποστ 

η οί Χΐοι χαί έπτανησιδται μετά την αποστασίαν. Ας 

προσμείνωμεν νά ϋώμεν τι Οάλεε κάμει 4 χαθείς είς το



( 4 )
Α« έζτΜκθη ά χμ & κ ί« ΐνος « ς τύ» teewv β&ιι

iu=tortu9i? ή =*τρίς ΰ=ούργι;μ% τ ι, άΧλ* άς μ ί ψυχρχί* 

« τ »  ά ζτλός του ά=ο τον ίυβκιττίχν xx; e«f ιφpovww. 

A ifiTTi, Tat όρ9χ φρονχματχ χχΐ ή β'ιόττ,ς rp feu  vx 

*ri jatpxxTr.fiBTixx in ;  ocoiouj/rori ϋχουργου, 

χχΐ όχι ό το=ος όπου tw  ifirYt'Ot*. Ti =Xiov άίιχον, τι 

«Χίον γύοΐον ά=υ to3 vs xxra$isx$9 τις άνιξ»ρίτ*»€ 

fusv όΐώύ.τ,ρον =&w i ;  «τίχς itx x , ft t a u t  χατοί- 

xajv τχς !

f i t t w c  ! < ομόνοια il« n  i  βχ$ις τχς ίΟνιχτ,ς μας 

0=άρξιω; * άς ένω9ώμ*ν όΧοι ώ; άίιΧ^οί * άς σ=ον$χ- 

«νμιν νχ «ιορΟώσωμιν όοους ή τυραννία, ό 4 άμχθιιχ 

St£)9uptv '  άς axopsxpuvwuv τους ά&ορθώτους * άς 

txnpicufUv τους χχλους χαί «5 ους * άς $ιί£ωμιν =αρά· 

ίπ γμ χ χΰπώάχς ΐΐς τούς νόμους ό=οΟ το Λνος ίγνά- 

fiw v, ?! 9&*ι yvwpisti * άς όνίχρρύνωμιν τας icwrr'jtac

χ »  τίχνχς, αί άτονη μζγάλως CWTUvouv (ϊς τον ιΰίαν 

μονίαν τΰν ίδνών ‘ άς φανΰμιν <ν Ινί Χόγφ άξιοι xnftopcc 

Tic ίλτ,Αιρίχς, χ*9«ς ά=*$ιίξ*μ» o n  iycip tpr*  να τόν 

όκανακτάαιφχν.
Γ. π.
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6ίλη μας δρίψ η, αντή Οίλ*ι μάς ίν ίνσ ιι, ίι'αντης β ί- 

λομίν πληρώση τα  «δνιχα μα; Λ ίνηχ, αντή δ ίλη  !χ . 

Ttwti το ίμπόριον και τα ; σχίσιι; μας μ* τον; άλλον; 

λαόν;, αντή 6 O n  ίνχολνχι την ιΐσχγωγήν των λοιμών 

ττ/νήν ιΐς την πατρίδα μας, «ς αυτήν fyovv την βχσιν 

των ολα τα  ίργοτάσιχ (m an u fac tu res), ή άψδονιχ των 

προϊόντων μας τίλος πάντων δ ίλη  μα; άποκαταςτίσιι, 

ο /ι μόν.ν ανίξαρτήτον; άπό τον; γ*ίτονχς μας, άλλα 

χχϊ αναγκαίου; μαλι^α i t ;  αντονς.

έχτο ; των άγριων, Λ α  τα  ίδντ, ίξίνρουν να δονλίν- 

eow τήν γην, χαι να βπίίρονν σιτάρι, £ίζι ή αραποσίτι 

(καλαμπονχι) · πλήν ίΐναι διάφοροι τρόποι χαλλιιργιίας. 

0  χαλητίίο; «ναι άναντι^ήτως ίχιΐνο; όπου δίδη  μ) 

όλιγώτιρα ίξοδα πιριβσοτίρον; καρπούς. ύ λ η  αί γαίαι 

δεν «ναι £ξ ίσον άρμόδιαι δι’όλα τά φυτά * « ν το  το 

φντόν ενφοριΐ χαλ/τερα, aw τό σπηρ^ς κατόπιν άπό ίχιΐνο · 

τό Λΐνα προϊόν γίνεται επιχερδί?ερον, αν το μετα/ειρισ- 

βης με τοιοντόν τινα τρόπον. Λυτά δεν μανδάνονται, 

παρά μ ί πολυχρόνιον πρχζιν, μ ί πολλούς κόπον; χαϊ 

μ* μιγάλα ίςοδα. Ενρίδτ,σχν άνδρες ίΐς τήν Ευρώπην, 

οί όποιοι, ίνωσαντις χαι τ ί  τρία αντά μ ίσα , καί ό Λ τ  

γουμενοι άπό τήν χρίσιν και φρο'νησιν, είδαν τήν «ντνχή



( 7 )
ίκβχβιν του ΐπιχίιρίμχτός των. Οί μέν ίς  αυτών χατί^η* 

« η  βχολβια, όπου SiSxtxouv ίβα  ό αακρά m ips τού; 

tjxatQi, ον Si βυγγρχψχντ«ς βιβλία ίυχχριςχΟχβχν νά 

StaStieow Six τοδ τύπου τάς γνώτα; τω ν, καν άλλοι 

τΛος πάντων, βυτχβχντϊ; έτχιρίίχς, «υνίρ/οντχι ti; 

Suopwpuvou; καιρού; Six v i ίξιτατουν, κατά τχς άνχ- 

φορχ; όπου άπο Sva^opx μίρχ τχς ίπιχρχτίίχς τού; 

λοντχι, τα ; γιωργικχ; ίργασία;, και άντχρήβοντί; τχς 

βιλτιώσης και Ιφινρέαης, ίνΟχ^ύνουν τάς rpooSou; τχ ; 

τίχνχς. ή  Γιωργίχ «πλουτίοθχ ovijMpov [ΰ πλχ9ο; νέων 

ιργαλιίων, τ χ  όποια, ινχολύνοντχ τα ; άγροτικχς ίργασία;, 

0λιγο?*ύονν τ χ  «£oSx. Αυτχ «γνώριβί καί γνωρίζιι κχβ* 

V.jupxv νία φυτά. ΰ  των όποιων τ χ  μίν χρχσιριιύουν ti; 

τχν τρο^χν τοδ ανθρώπου, τ χ  Si it; τχν βοβχχν των 

ζώων, τχ  Si (ΐ; τχς τίχνας. Πολλά ίς  η τ ώ ν ,  γνω^ά 

ρΰν προ χρόνων, άπο£οκψ,ασβίντα Si από τά ; προλ-ιίψιις, 

ίξαν αδοκιαάσίίκσχν, καί ίχτιμχύίντα πολλχπλχ«χζονταν. 

Τό γιώμχλον ιίνχν tv άπο αΰτχ.

Α £ιζα, X να ιΐπώ  κχλύτιρχ, T t φουσκώματα ( ι )  τχς

(l) Τ6jiiIjwXm ixt5 Tftijtfm ίέ»itiu  e5w i  c5r»i£it«TtS fVTti,  i>Xk (i> f  wexttfix t i  iwtiw rVyabu «ni m  ftltv. CMr«Utt t ’ iitjveTvw tabtm ti·.



££»αςα»του τοΰ φντοδ, είναι υγιεινή, νόμιμος mu οίχονο- 

μ * $  τροφ^ διά τόν άνθρωχον · Tat βώδια χβά όλα τα 

οικειακα ζώα τα  τρώγς·/» με με γαλήν όρεςιν '  άχο τα  άν&τ: 

το» χάμνονν βαφην * τα φύλλα το» είναι χολ} βοοχ$ * 

4  £ίζα το» mu α»?η είναι χρτίοχμος ώς χόττρος * p i τα  

γεώμηλα χατασχενάζονν ψωμ» ,  διαρορα είδη φαγητών, 

faxi, ζάχαρην, κόλλαν, βαχονη, χαφέ, mu διάφορα άλλα 

αράγματα * Ιν Μ  λόγω χάνε» άλλο χροϊόν δίν k a a / t i ,  

τοδ όχοίο» cti χρήσεις να ̂ ναι τοβον χοιχίλαι, τόβον ωφέ

λιμοι ,  χ η  ά χαλλιέργεια το « ν  εύκολος. ΜΙ τούτον τον 

χαρχόν ζονν σήμερον Ιθνη ολόχλτ,ρα. Είναι ίταρ/ία ι εις 

την Αγγλίαν όχν», διά τήν άρορίαν'ττ.ς γ ? ς , σιτάρι 

χαντελως σχεδόν δέν «γίνεται. ΤΙ χάμνονν λοιχόν; φ»τενονν 

χολλα γεώμηλα, άχδ τα  όχοΐα, άφ’ον βάλλουν χατά μέρος 

τα  Six t o  τροφιίν των χαΐ τό Ιρχίμενβν σταρσιμον 

άναγχχΐα, ίταχόνο-τ* με τα  Ιχιλοιχα χοσότητά τινα χοίρων, 

έ ς  αότών μέρος σφάζουν χαι τρώγουν μέ τά  γεώμηλα, 

χεά μέρος χωλούν. Μέ τά  χρ/ματα  4χοδ λαμβάνουν άχ4 

τ<ν χώλησιν ένδύνονται καί χληρονονν τά  δοσίματά των. 

Είναι λοιχόν καλοθρεμμένοι, χαλοενδυμένοι χεά δέν χρε- 

ωςοδν χάνένα * χ »  τοδτο μέ φαίνεται δέν είναι ολίγον.

Μαθών έχ τ«ν εφημερίδων ότι ΟΪφιλάνθρωποι έλβετο*
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μας i?eiX*v ίτγάτω; Ιν «λο«ν φορτωμινον μ ΐ γιώμηλα, 

Ιφην&Ύ,'* να γράψω χαΐ να ?ιί>.ω £ν τ α /«  etc £λλάδα 

μίαν σύντομον ίρμχνίίβν rr.; χχλλίϊργιίας χαί των ώ^Λί* 

μωτίρων /ρνίσίών των. όσα Οίλω tin tt ««pi τούτου τοΰ 

φυτοΰ μ ί τα  έδίδαςίν 4 άναγνωτις των χαλττιρων συγ- 

γραφίων, i, ττμΐξις τχς δΐίτοΰ; διατριβχς μου «ς το 

γίωργιχόν χατάτχμ* τοΰ ί*ο&λλίου, xat i. ίϊς Αγγλίαν 

χαί Γίρμανιαν Ηϊρπίγχβίς μου,όπου τό γιώμχλον * ώ · 

λ«ργίΓται γινιχώτίρα και Ttyvtxtitipa.

Εΰχτς ίργον «ίναι να μκ «;οδ;υ9τ, τό παραμικρόν μέρος 

αϋτοϋ τοΰ πλουσίου δώρου, άλλα να μοιρασόί ολον τό 

φορτίον ιί; διάφορα μάρτ. ττς ΪΟ.λ.αδος, χαί να ίπιτατνίσχ 

τί διοίκτσις etc τχν φυΤίίαν. Πόσον ίΰτυχής χόίλα ιΐμαι, 

α> άμπόρουν να συντανω δια τοΰ «βρόντος ^ιλοπονχμα- 

τος et; τχν πολλαπλασίασα καί χρ?,σιν τοΰ πολυτίμου 

τούτου προϊόντος μίταξυ των όμογτνών μου !



ΕΡΜΗΝΕΙΑ
ΤΒΣ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ T O t ΓΕΩΜΗΛΟΥ.

κεφΑλαιον πρώτον.
tcc^Mi u d  « δ  fVTtO. —  Aufftfs i l h  ytufftAiiv. —  6 f t ·

Utfti r i ;  tut.

irropfA.

Τό γιώατ,λον, λίζι< ταύτοβ/μαντος μ« τ4 pom m e de 
te r re , όνομα 0roS ο! Γάλλοι fioeav etc τδν ύαέγιιον 
afrrtv χαρπον, chat tv τδν  χρηοιμωτάρον rpotoVrwv 
iro 5  χριως^ΰμιν ιΐς r b  Αμιριχιίν. Πρ& a4o χρο'νο»ν τδ  
9’j t iv  τοΟτο $tov ακόμη άγνωμοv ιίς τΰν πάλβιον χόσμον. 
Kerri xb i5 g o  ίτος Ιρλανίός τ κ  W alther Raleigh όνο- 
μαζόμινος xh Ιφιριν ίχ  τ?ς Βιργινίας χχτα  ιτρώητ* φοράν 
etc Try Α γ γ λ ί« , o9ev μ*·κί<$η ί« ι τ »  etc μιριχά άλλα 
μίρη τϋς Εύρώητς. Πιρισβάτιροι των 18ο  χρόνων errripet* 
«αν Ix toT t, xetl η  γιώμηλον μολον τοΟτο ίέν  ίχαλλι- 
ιργιϊτο,τταραώς σίτον ιόν i t ,  καί ί ΐ ν  ίφαίνιτο,Ίταρ* tic



( ‘i )
τά ί τρ*ι« 'ζχ; των ιτλον<ϊίων. ή  ύ  τ?.ς Λ λιίψ ιω ; τον 

«ιτχρίον rpotVOovoa χ χ τχ  τό 1772 *τ«<ί it*»»** ν,νχγχχτ» 
τον; Γιρμβνον; νχ «χτανονν rf,v <ρυτιίχν τον γ«(αα0.ον* 

το ότοϊον <χτοτ« «ολλκηλχφιχτότ, «ί; ολτ» βχ ιίόν  ττ,ν 

Hvpt'Vrr.v, οχον βίωριίται «τίμιρον ώ ; τό χλίον χνχγχχίον 

χροϊόν ττ,ς γ».;.

ΠΕΡΙΓΡΑ Φ Ι'Ι.

Τό γιώμνλον γ ίν ιτχ ι νψτ,λον airo 2νω Ιω; τρ ιΐ; χ ο ίχ ; .  

0  ?Λ «χ ο; t o  ιΐναι ολίγον ραλλιαροι xai φ ίρη ?:ολλα 

χλωνα'ρια. T i  φύλλα τον ιίναι cytiov α νγο ιώ ϋ , ρ τ ι ρ α  

και euUpaia. Τα ανΰτ. τον* t i  i r o ia  γιννώνται ti; rfcv 

χορνφν,ν τών *λωναρί<->ν f ιιναιι·>; i i r i to  ^λιϊ^ον aorpa*  

ινίοτι ολίγον xoxfttvuiri, xai άλλο τ ι γαλάζια, f, iiiirj

a v o u t i  ( χρώαα τον ίτζίον ρ ι ν ι ξ i  ). Λ  χαρπό; τον «ιναι
•

τρογγνλό;, xcrpoftpxcivo;* μχλχχό; χτβώ; ή φρχγχο* 
μιλιζοίνχ, xxi «μπρνί/ιι ψιλόν; xxi ?ρογγνλονς eropov;. 
Ai fit*» τον ilvxt uxxpxi, ολίγον μχλλιχρχ*, xxi φορτι*· 
μίνχι xro ^οντχώμβτχ ( τ * όποΐχ «Ινχι τό χρτ.τιμώτιρον 
μίρο; τον 'ρντον· Τό βχ?.μα τών ^οντχωμίτων 2ιχφέρ«ι 
χχτχ τό «12ο; τών γιωμνίλκν xai χχτχ rr,v φνβιν τι!; 
γ*,;«»; Tf.v όποίβν χχλλιιργονντχι * τχ  μ«ν ilvai μχχρονλχ, 
τβ i t  τρογγνλχ, xai βλλβ ίιχ^όρον χλλον ό/νίμβτο; ̂  
«ν γίνιι όμοιχζονν μ* τχ γνο<·χ «ί; νμχ; χολοχχβιβ. Τβ 
φοντχώμχτβ «Ινχι «νίνμίνχ μί μίχν ψιλτ,ν φλονίβν f i ·  
ρονββν τβ χνχγχιϊχ ti; ττ.ν [ΐίτχγίνντ,βιν τον φντον όμ-



( <3 )
μάτι*. To /ρ ώ υ χ  τ?,ς ^λου ίχς ί ιχ φ ίρ ιι «ολυ · χλλ* τά  

χυριώτιρχ ιινχι τρ ία , χόχχινον, χίτρινον «οι μιλχγχριν&ν, 

τ  βχρχόχροον. Τό xpla;, r. V, ψ ΰ /χ  τον γ,ΊΊχώ·χΑτ<>ζ ιΐνχι 

«ΟΤΙ μέν χβιτρη, « ό τ ι ί ΐ  χ ιτρινω κχ« τ, χτπροχίτρ ιντ, χχΐ 

μ ιρ ιχχ ΐ; ^ορχΐ{ χαττρτ μ ϊ φ λ ΐζχ ι; xoxxivat;.

ΕίΛΗ.
Τ χ  ii<ir των γιωμνίλων Λ »  a m p  a  · V, i ia y ip a  των 

<ϊυνί<τχτχι (t( το χ ρ ώ μ χ , ττ,ν iwwTT.T· Μ ι τό μίγιδος 

των f  ουτχωμχτων. A U i  | ί ί η  ωριμάζουν τ τ / ό τ ι μ ,  χλλχ 

χργότιρχ · τ χ  μίν «ροτιμοΰν γ?,ν χργιλλώ ίτ , τ χ  ίέ  άμ- 

μώ$τ, * χυτχ ιινχι Χ*ρ«Οφθρώτΐρ«, ιχ ιΐνa ννττιμ ώ τίρχ . 

Α ΰτχΐ αί ίιχφ ο ρ χ ΐ, χΐ ύ ποΐχι ιινχι «ρυτιχχΐ ι ΐ ;  χχδι ι ι ίο ; ,  

τϊροίρ/οντχι ίνίοτ* x ro  ττ,ν χλλχγτ,ν του χλ ίμ χτο ; xxi. 

τ9.ς γ?.( · xxi ιινχι η δ χ ν ο ν , τ χ  γιώμτ.λχ i i του ί^ Λ ίν ,τχ ν  

ι ΐ ;  Tf.v Ε λ λ χ ίχ  ν’κλλχζουν, μ ίτ χ  Ινό ;, τ  ίυω  χρόνων 

χχλλ ιΐρ γ ιιχν , το τωρινόν των χρωμχ χχΐ ττ.ν «ρώττν των 

«οιότν.τχ. Ιίοΰ  ίώ ί ι χ χ  των πρωτί^ων ιίδ ώ ν

•· Τ» Xixlfi' ititf ti  pi fif/ktta MJUuim.

'Γούτο το ιιίο< ιΰ ίο χ ιμ ιΐ ιίς χ*0ι * χ ιίό ν  ι ΐ ίο ς  γ τ ^ ,  

ιινχι το πλέον χχρπο'ρόρον, χχΐ τό γίνιχω τιρω ; χχλλιιρ- 

γτμ»νον, μχλ ι?χ  ί ι χ  ττ,ν τροφήν των ζώων χχ ΐ ττ,ν ΧΧΤΧ- 

τχιυν,ν του άμυλου ( χ  ).

(·)  Τ* iftvilv, nifi « 4  (su m  MVm iju lM ii ixutvfet; n ia r i r · -  
?·.», ·(*«> |il· UmitI ti (a fn , {put pi tiv « i n i r i *  Μ  ιΛμ· 
•i.i it< ip i i  «««i’n r ii  τ» «ιτώ«



( ι 4 )
β. Τ& actrpo.

£ /ju  τας ϊίίας β /ίϊο ν  ίίιοτττας ju  τδ ιταρακάνω.

γ. Tc cff:yy»j)jt:x i c h x u n t .

Tpujcpov ti; το ^χγωα* χ »  άξιΛογον $ ti T̂ v γ3ΐβχν, 
i r t t i i  ctv» άλιυρωτον λ»  άνχλνιι ίίχολχ «ίς̂ το wpiv.

#. Tfi pJUfvAl* c u m n ·

ή ψ ή τβ  τον «vat Ctftat χ ΰ  νότ’ /ος, φνλττηταιπολνν 
xatfov vwrot ,  xai ζ-.τιΐ γτ.γ ολίγον σφιχτ/ t .

t .  To ( t u ^  laatzitv.

To ejrijta too «$ονς tovtov «vat opotov pi to twv 
προβαητίων vẑ pwv, pvttpov διιλαίχ ct$ ττ> piav ίχρτν, ' 
χαίάρβλό <ΐς ττ,υ άλλτν. £ χμ  *ΐς τ̂ ν frtoavuav λαχαΐς, xai 

Λ »  ρέτα erpiuopitot pit wi»utot ς ΐ γ τ *\.T6 paxp v 
xoxxtvov *Tvat τό γτηχώτιροτ ιΐίος ρ»τά <ri γονίρον 
ά«προν. Ζττίϊ γχν πα/ηάν, ώριράζιι άργά, xat croan 

ολίγον ςν̂ όν · «ΐς τις αγοράς ρ όλον τοοτο » ίχιι πιριβ- 
σοτίρχν ζτίττ«ν άπ4 5λα τα άλλα «ίυ,

C. Πιττοώς f 4 ·γΛί#*ί *έ?«τ*ν.

Τό σχτρχ χολ χρωρά τον elvat τα αντα p i τά το·3 
ovuQtv, «λάν ιΤνχι ίρτλοΥ xai ώριρχζ» ταγντιρχ * ( /η  
πολλά ολίγα όρράτια, 4 ψνχα τον *Ιναι χάταβπρος, χαΐ 
ή ποώττς τον i t  γίνa  πολλά χαλώ



To ζρωΐαότιρον ά τ’όλχ τα  « $ χ , μ’ίλον iro o  4iv 
άν6ίζιι ταχυτιρ’άκό ταλλα  · αγαπά τας ά α αώ ίη ; γαίος. 
Το χρώμα του ιίναι χώοανον.

«♦ Τί |uifH «itfmmv slixaittv.

£/tt βχιίόν ττν μορφτν τοδ φχοουλίου, χώνιτα» πολύ 
i t ;  τήν γ τ ν , try»  πολύκαρπον xai καλόν i tx  φαγωμχ.

I. Tj titxtnv

Τα φουβχώαχτα αύτοδ τοδ ιΐίου ; ίέν  γτννάντ» , χχ- 
6ώς τα  λοιπά , άπο τάς αχρχς τ τ ;  fi£x;, άλλαπΰ την 
βχοιν τ τ ; ,  ιις βχτ,αα τζζμπίου, xai ιΰγχίνουν πολλή ις 
«1C ττν im^avuatv τ ίς  γ τ ς , όταν μάλν?α αυτί «Ιν» κα

ί /ώ , καί το φυτον tl»xt ίυνχτό». Α ποιόττς του «Ιν» 
χατοττίρα άπ£ ττν τοδ ττταρτον, πίμπτου xai ίχτου 
ιΐίους.

.. τ»
όμοιχζιι κολίι {4 το τίταρτβν ι ΐ ίο ;  κατά τα  ά*βτ, 

φύλλα xai τον ς^Χιχον, πλτν ιΐναι ολίγον προκμάτιρον,il  η  Ιύΐκ.
ίΚομασδτ όυτω ατό τό άνθος του , τό όποιον Γ ;η  το 

χρώμα τοδ ίου. Τό σχταα τοδ φονισχώματο; ι ΐν η  τρβγγυ- 
λόν, όταν τοδτο $ναι άχο’μτ puxpiv, και μακρουλόν, 
όταν μιγαλώβτ. Α Ιπώιρμίς του «ναι ατμικυμέντ μλ

(  ·5 )



t iti
μίγματα ( XutuOt; )  χίτρινα x »  ίώδχ · ttvai ολίγον 
ττρώϊυον xai 0).ιγόχαρ:»ν.

iS. Ti jiufi* icrp'.Tf.

Στρωγ^Λωπον, ολιγ&αρπσν, :Λχν χάλλισον «ι$ τρο^χν.

6λα  7 ΐ  i ; i t  των γιωαχλων ira p o v v  ct^tipopo); να 
iji& w  (ΐς τ*ς ϋ ία ς  χρήσης, i r t t J i  Λ »  iiT if«yv /v  τα  
αώτχ c o r / i ^  τα  όποια διαοίρονν μόνον χατα ττ,ν άνολο- 
γίαν * χαι βήτΐ ώ ι ι  χ  αιτία τ ί ;  ί ι ι ^ ρ ι ;  τον χρώματος 

χ »  ττς  γτίτιω ;. Τα α σ π  ρα  «ΐναι ίν γΛ ιι ογχωίί?*?** 
χαρπο^ορώτίρα, άραοίιώτ*ρα $ιο ττ,ν τρο*χν των ζώων f 
Ώφφορφοννται «νχόλώτίρα ft? x i9 i «Ιίος γ ίς  χαί ώριαά- 
ζονν ταχντιρα* Τα χ ά χ χ ι ν α  Ι/ονν τχν ψνχαν «τ*ρ*ω- 
τίραν, χαλττίραν γίδσιν Υ χαι φΛάττονται nepwrorfpov 
χοίρον χωρίς να φντρώσονν, ζίτονν δμως ιύπορωτίραν 
γ ί* ι  itS&w !ν τρίτον ίλιγώτίρον xol ωριμάζουν άργώ- 
τιρα άπότά  άσπρα» Τά χ ί τ ρ ι ν α  ίχονν την ψνχαν λίτ?- 
τοτίραν ,  «ΐναι γλνχντίρχ ,τρτφ ρά ,χα ι προτιαώνται ί ια  
την τροτέζαν. Από ολχ λοιπόν τα  tlί χ ,  το χ ο ν δ ρ ό ν  
io trpov  μ* ? ίγ μ α τ α  χόχ χ ι ν α  ίσωΟιν χ α ΐ  ΐ ζ ω θ ι ν  
r p i r u  v i  χαλλιιργτ'τωμιν μ ι πριββοτίραν ixtpuXuov, 
δια v i  τό  -τολλατΛατιατωμίν 5οον δυνατόν όγλιγωρό- 

Tips * ίκ ιιδή  ώδοχιμι? χ »  ιίς τβς τΧέν* «φόρους γαίας, 
« ντ ίχ ιι ιίς τήν ψύχρα» χ »  ζ ίτα ν , ηλτ,Ούνιται ι5· 
χολ*, βυμμορφονται « ς  ολίγον χάρον μ ί χάβι κλίμα, 
χ «  ι ΐν »  αρμόδιον ιις  ττν τροφήν τΰν  ζώων <ν ταΰτώ 
χ ή  το5 ανβρώκον.



( ·7  )

ύ Φ έΛ Ε ΙΛ Ι Τ ή 2  ΚΛΛΛΙΕΡΓΕίΛΖ ΤΟΥ.

Το γιώμιλον άνχιτλτροΐ τον τόπον τοδ ονταρίου, ίταν 
τοΰτο άποτύχτ, ίξ  αιτίας της ανομβρίας, χαλάζχς, των 
χαύσεων, £αγδαίων βροχών χαΐ άλλων ρυσιχων συμβάν- 
των, τά  όποια διν βλάπτουν τα  γεώμηλα, η η  βλάπ
τουν πολλά όλιγώτιρον. Atv ίιπόχιιται (ίς τήν ίπτίρειαν 
των ίχΟριχων ίπιδρομ.&* ίπ ΐιδή  · ώς χαρπάς ΰπο'γιιος, 
σ·ϊτε χα ύ τα ι, ο5τε νά χαταπατη&η ιΰχόλως elvoi δυνατάν, 
χα9ώς το σιτάρι χαί τά  παρόμοια γίνντίματα. Τίλισροριι 
etc x*6e χλίμα, χαί etc χάβε σχιίύν Ofotv χαι βϊδος χης. 
Πολλαπλασιάζιται ιΰχόλως χαί μέ διαφόρους τρόπους (<)· 
Α χάλλιίργιιά του δέν εμποδίζη τάς λοιπάς άγροηχας 
ίργασίας· ίπ ιιδή  φυτεύεται ΰτερον ΰπο όλα τά  σπαρτά 
τής άνοίξιως, χαι συνάζεται (ατά  τά βίρος, τρύχος, χό* 
ψιμον τβν σύχων χαί μάζωρια των Αβηων. Φυτευόμενον 
βίς ίν παλαιόν λιβάδι, δίδει πλουσίους χαρπους, χωρίς 

νά ίχη  xptizv χοπρίσματος. Τά δούλευμα, σχάλλισμα 
χαι αί άλλοι φροντίδες, όπο$ ή χαλλιάργηά του απαιτεί, 
χαΟαρίζουν τήν γήν άπο τά  άχρχςπ χόρτα, τά  όποια 
άραιρούν άνωφιλδς την χαρπορορίαν της, χαι βλάπτουν 
ίν  ταύτψ την αύξτ,σιν του σιταριού όπου, (ατά τά ζ*££ί- 
ζωμα τ6ν γιωμτίλων, τά χωράφι Οίλιι διχ&ή. δνομάζω

(») Τά γιάμχλχ {MToymftvra» μι rf«;< «ρ*’««κ( Λά τάνρβΜ- 
«<»μ«τ>η,^ά Tin «Οάς TX*J.iu*T«,»alfi*TWCKV?oe.3





κεφΑααιον aevtepon.
rb γι·μίλς* | ώ ι  — t f c i v a ^ u  «ντόι — 

fvrtojie — i vtji&it* ktv Avitm tb smti tb ittittju  tic

*0fr*t«c tw·

Tfl,

λ»  ίξτιρίσωμιν τας m X X *  βτ<ρ«χς x sl βίργιλλώ£η<, 
τας irrcip τ& μέτρον άσ&στώίιΐ{ χαι τβς Ογρχ; γαίκς, το 
γιώμιΛον ηώοχιμιι «ις χ*0· ιχ ιίίιΊ  ιιίο ς  γ?,ς. Εις τας 
ίλαφρχς όμως χαΐ άαμώδιις χβρπσφοριΐ χαλήτιρκ · tm i& i 

αύτχί, έχ τής φυ«ώς των, βοηθούν τήν αΰξν,τιν χα* τον 
πληβνσμον των φουσκωμάτων, τά  όποΐ* άαοχτοΒν tv ταύτω 
τόσον πίρισσοτέραν γιϋσιν, όσον 4 γ ί  »!νοη οΧιγώτιρον 
σφιχτή χαι ύγρχ. At ττολλακ αμμώδης γαΐχΐ ήμ?»ρο5ν νά 
ίιορ6ω0&ΰν jil τήν άργίλλον ή όποίχ,Ινωμένχ μ) τήν άμμον, 
τήν άτσχΛτασταίνιι στιριωτέρχν, χαΐ ικανήν ν* άνίέζν; tie 
τούς σφοδρούς άνίμους. At άργιλλώδιις χαι σφιχτκΐ γαΐαι 
χαλ^τιριυονται όμοίως μ ΐ τήν άμμον* ή όποια, σνσσω- 
ματουμένη μ· αύτας,τάς διχιριΐ χχι τας χποτΛ ιι ΐύΟρυπ- 
τστίρας, (ΐς  ττμΑς τ ι ς  θέσης, «1 χχλήτιρχι tv γένη «ΐνχι 
a t όλίγον ΰψήΧαι, χαι a t πρδς άνανολάς χχι μισαμβρίχν, 
ο sou τα  γιώμτ,λβ μιστόνουν τχγύτιρχ, άποχτοδν χαλν,- 
τέραν γινσιν, χαι meu πολοάλιυρα, στ«γνα χαι τροφίρά.



( »ο )
Etc τάς χαμηλός Οίσης, δχον ή γ ί  t lm  «tp «αότιρον <rj>- 
γΰλώ ίης ropx  άμμώ ίχς, γίνονται ϋ ϊα τώ ίτ ι, χ ΰ  ίτ α . 

^ x e tw  ϊΐνχι ^vjufUTx. Ευθύ; ίμω ς iw 5  '
cr,C τον ίρχόμινον χρόνον tic ΰψτλοτίρτν θίαιν, άτοχτοΰν 
«όλη  τάν τρωτόν των χχρτχττ,ρχ.

ft άρθονος χαρτορορία τοδ γιωμήλου χρέμαται ατό τήν 
ρροντώα ότου Ιλα&ν ή γ?, τριν τοδ ρυτιυματος, u d  έν 
χαιρΰ τ?ς αύξτ-σιως του ρυτοϋ. λυτή  ή φροντις βυνίβτβ* 
τ η  εις τό όργωμα, χότριομα, χαλον ρυτιυμα, σχόλασμα

*** *P^W* (*)·
0 Ρ Γ ί1 Μ Α .

T i  ίτ ιτνχτμα  τοδ γίωμηλου άτα ιτιι γ?ν fcov ίυνατόν 
τιριτοότιρον τριμμίνην text μαλαχχν. 0  αριθμός των αναγ
καίων οργωμάτων Six τήν StxfptTtvxxt τ4 χχθχριβμα τής 

γ ί ς  Λ χ ι  ανάλογος μ ΐ τήν χχτάστασή της* ίόω  ιϊνχι 
dpxrra ώς i n  τ4 «λίΐβτβν. Ετ* ή γ?, ίουλη ίιτη  μ ΐ το 
άροτρον (άλίτρι)} ίϊ-rt μ ί τόλ ιβγχρ ι, τ4 τρ&τον όργωμα 
τ ρ ίτ η  να ήναι βχ&ΰ {ως ϊνα τό Ια , χαΐ αν ό χήρος Stv 
σογχωρήοη τον γίωργάν να το χαμτ; τρό τοδ χημωνος, 
τ ρ ίτ η  τοΰλχχ· -*τον να τό ίη μ Λ τ δ ί  τήν άνοιξη -κολλά 
νωρ*ίς*Ι«ιίή ίβοντιρισοότιρον ή γυριομίνη γ ί  ιΰρίσχιται

( 0  B w w *  <»*>*·· τ» ρ«&φ· ηδ x»p*rtc Tfiytyv tit t h  
«τΔ«χβ* t  mtldft ttC yvrtfi. Ol XT» <njta(<a* tM i nb (fyxrts.





jfftvw  χίρσον, i n ;  tv παλαιόν λ ιβαίι. Tote, άντό πρώ
το» όργωμα τ,νχι άρχιτα βαθύ, < γη τμπσριι να ίώση 
πλουσίους καρπούς ϊνα χρόνον, r  και πίριβσότιρον, χωρίς 
χόπριβμχ. Α ΰηρβολιχτ παχύτης της γης βλαπτιιτα γεώ
μηλα, χαθώ; χ »  τό βιτάρι χαί όλα τα άλλα γιννηματα, 

έχτός τον χανναβίου. Τα ^i,'Jinw*|A*Tct γίνονται τότ* 
σρογγώίη, άνοστα καί ίνίοτ* βασίζουν πριν ωριμάσουν.

λ ν  4 χόπρος ί ν »  βω ίίυν η αλόγων, το όποιον συμ- 
Garni βονηθιστόρον, τ ρ ίτ η  να τ,ν» τόσον παλαιοτίρα, 
όσον < y i  i n n  ittpweotepov άργιλλώίης καί υγρά. Ανία 
κόπρος, ίχανη όηλαίή όποδ ί ϊν  ίχιόνιυσιν άχόμτ, «ναι 
άρμοόιωτίρα ίια  τας άμμώ$«ς γαίχς αί όποΤαι, ώς φΰβίΐ 
χαυσηχχί to  καλοκαίρι, χαταίαπανώβιν «ΰχόλως ττ,ν πα
λαιόν χόπρον* *ν ω τί νία , χα t αναλισχομίνη βρχίνηρα , 
ό ρ Μ  τα  p 'j ; i  ηρπα ίτιρον χοίρον ,  καί 4 γτ, άποχτα 
συγχρόνως όλίγτ,νστιρίότκτα-Αΐ άργιλλώόιι; γαΐαι (’;  ίναν- 
τίας, <yysti βτίρτμίναι 0·ρμότυτος ,  4 όποια m e t αναγ
καία ί ια  τήν βραβιν της κόπρου, «ναι άρμολώτιραι ιις 
τ^ν παλαιόν χχΐ χωνιυμίνην. έχτός -ίιαρόρ ων άλλων κο- 
πριβμάτων, χχθώς παστριύματα των χανίαχίων χαί λάκ
κων, ανθρώπινον κόπρον, σ τάχττν , χόχκαλα, κομμάτια 
τζόχας χαί παλαιών τομαρίων, κ. τ .  λ ., ιΐς τήν Ευρώπην 
μιταχαρίζονται Ιν μίγμα οπό ίιάφορα άχριβτα χο'ρτα 
χαί χώμα, η λάσπην, τα όποια καταβρέχουν μ» χάτονρον 
ζώων* ίπιβωριύουν τό μίγμα» τό i r  W jv μιριχόν καιρόν 
ί ιά  να συνουσιωθή καί να βρασρ ολίγον, καί τό μιταφέ-



( »3 )
pow ίπ ιιτα  ιίς τό χωράει. Λυτή ή κάπρος «ναι πρόσφορος 
ιίς τάς άμμώ$ιις γαίας. Διά να ώφιλιδουν τα φυτά χα- 
λήτερα, llvot άναγχαίον να γίνιται το χάπριβμα άμίσως 
πρό του φυτεύματος, ή συγχρόνως μ» τό φύτομα. Είς 
τήν Ολλάνίαν, όνου 4 άνδρώπενος χο'προ; tlvot είς μα- 
γάλην χρήσιν, τά  γεώμηλα χοπρίζονται σπανίως μ ί άλλον 
τρόπον. Τρεις έβί&μαδες μετά το φυτιυμά των τήν ανα
λύουν καί τήν χύνουν ΰς τήν ρίζαν των φυτών, προσέ- 
χοντες μή βρίζουν τά φύλλα. λμποτ* οί γεωργοί μας ν’ 
άφίσουν τά ς προλήψεις, καί νά ματαχεερισδοΰν αυτό το 
κάπρισμα, το όποιον διπλασιάζει τήν καρποφορίαν τής

γίς.

Φ Ύ Τ Ε Υ Μ Α .

Δέν πρ ίπ ιι νά βιασδής νά φυτιύστς τά  γιώμπλα ιΰδΰς 
όποδ άπίράβη ό χειμώνας, ίπειδή 4 γή δίν dvat άχομτ, 

αρκετά Οιρμασμίντ: από τον ήλιον, δια νά ίΰχολύντι τήν 
βλάσττ,σιν του φυτοδ* 00«ν τό γεεύμπλον μίνει άφύτρωτον 
πόλυν καιρόν ιίς αυτήν, χαί χινδυνιύει περισσότερον, παρά 
εις τό σπήτί σου. Είναι χαλήτερα νά προσμέντ,ς νά τελειώ
σουν τά  άλλα σπαρσίματα τής άνοίξεως, καί ν’άπερα'στ 
όμοίως ό καιρός των υστερινών πάγων, όποδ κατ’ αυτήν 
τήν ίπο/ήν γίνονται ιίς τά βουνεύδη μίρη, χαί τά  όποια 
βλάπτουν τά  πρώτα βλαστήματα, άργοποροδν ακολούθως 
τήν αδζπαιν τοδ φυτοδ,χαί ίπεφίρουν τήν όλιγόστευσιν του 
καοπου, Ποίπει όμοίως ν* άποςύγτς τό ςύτιυμα ιίς ήμίρας
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βρο/ιρχ;, μάλιστα όταν το χαρα'φίτ,νχι ΰγρόν xai άφόόνω; 
χοχριβμένον. Εις τόν Γαλλίαν φνττίονν τάγίώ μχλα κατά 
τον Μχΰ« xai Αχρίλιον · t t;  τχν έλλά^α, τ ϊ ς  όχοίας τό 
χλίμα ω η  θιρμο'τιρσν, χμχορσνν νά φνηνθοδν ταχύτ*ρα. 
At άργιλλώίΐι; γα ΰπ , δχον τά  φντά έν γίν«  ωριμάζουν 
άργότιρα, rp ix u  vs φυτινθσΰν τροτνίηρα άχό τάς άμ- 

μώδίΐς.
Even άτοίιδηγμένον ότι, ό τ η  oAet on άλλοι τηριστά- 

β*''  τνat on ίδ ιο ι, τά ώριμώηρα, τα  μτγαλνίτιρα, τα  γ ΐ-  
po .tpa  χαι τά  τλίον χαλσθριμμίνχ γιώμηλα δίδουν xtpto- 

σοτίρους χαι χολ^τίρους χαρτούς. Α ψ ύ /α , ή τό χρέος 
τον φουσκώματος ( » »  τί τρώ τχ τροφό τοδ φντοΰ * όσον 
λοιχόν αυτό 4 τροφό tlvat άφθονος χ »  χολή, τόσον ταχύ* 
Tips τό φυτό» «νδυναμόνιται xai άτοχτβ τος άναγχχίχς 
£ιζας, αί όχοΐαι θέλουν τό θριψιι ινς τό ίςός μέ τους 
jryXονς όχου £οφοΰν αχό ττν  γόν. ό τα ν  όμω? βναζοταί 
τις αχό τκν σχανιότητα νά οΐχονομύσχ τον βχόρσν, όμ- 
χοριι τότ» νά ρίταχίΐρισόό xai τ -  μιχρά ^(ώμχλα, χ  νά 
χδψχ τά  μ*γάλβ etc δύω, χ  χβα τίσσβρα κομμάτια, ilp itn i 
όμως νά χροσίζτι όχοΟ τό κομμάτι νά ίχη άρχιτόν ψύχαν 
χοά δόω , ό τρία όμ μ ά η α , έχηδό αχό αΰτά «ύγαίν» 
τό βλαστάρι. Λύτχ τ  έργοσία tlvot χαλόν νά <y4vf δύω, χ  
τρίϊς ό μέρας χρό τοΟ φνττύματος, διά νά έχουν καιρόν νά 
σηγνωσβυν τά  κομμένα μίρχ * τά  ζωβφία τά  βλάχτουν 
τότ» όλιγωπρον, χβη σαχιζσυν δυβχολώτιρα, iv  αμέσως
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(ατά  τό φάηυμα ακολουθήσουν μιγαλαι βροχαί ( ι) .  Τα 
κομμάτια πρ ίπ ιι Ομοίως νχ·?,ν» τρίγωνα, η τιτράγωνα, 
χαΐ ο /ι ι!( ιιίο ς ^*λλίων, ιις τα  όποια ίέν μίνα παντΛ6ς 
ψ υ/α , όταν αί 5υω irt^ av u a i ςηραθοΰν. ό τα ν  ίχτι τις 
άρχίτόν σπο'ρον ή πολλό οικονομία ιίνκι ίπιζτίμιος, ΐπ ιιίη  
τά  ϊςοίαχαίόχόπος Λ κ ι τ ά ϊ ί ια  , όταν τις  σύναξη ί ίκ α ,  
ί  ίβίομτίντα σακκιχ· xai ιίνκι μωρία να οΐκονομησωμιν 
π ίντ ι σαχχία, όιά νά γάσωμιν Ιξίντα μ ιτχ  Ιζ  μήνας.

Αί φλουόαι των γιωμόλων, η χαΐ τά  βλαστάρια των 
μάνα χαρπο^οροδν ομοίως, όταν < γη ηναι παγιΐα* όμως 
& χάρτης ιΐναι τ ό π  μιτριώτατος, χαΐ ί ΐ ν  πρ ίπιι τις νά 
μιτχ/ιιρισδίί αϊτόν τόν τρόπον, παρά όταν ΟίΧτρ νά πολ
λαπλασιαστή tv νίον ιιδος, άπό τό όποιον ίγ ι ι  πολλά ολίγα 
φουσκώματα.

Α πιΐρα ά π ίίιιξ ιν  ότι τό μικρόν γιώμηλον ί ί ί ι ι  
πιρισσότιρον καρπόν, παρά τοΰ μιγάλου τό κομμάτι, τό 
όποιον ιΐναι ίσομίγιθις μ ΐ  τό ολόκληρον. Διά τοδτο συμ- 

βουλιόω τους α ρ γ ο ύ ς  μας, όταν μαζώξουν τά  γιώμηλά 
τους τό !,·χομ*νον ρδινόπωρον, αν βίλουν νά οΐχονομιίηυν 
τόν σπόρον, πριν οργίσουν νά φάγουν η νά πωλησουν, νά 
βάλλουν κατά μίρος τά  (ωχρά, ί ι χ  τό «πάρσιμον του «ρ» 
χομίνου χρόνου. Τό μίσον μιγαλ& ν των 4ιά φυτιυμα

{■) ύ τ «  fatt&fi χιμμίνα γιόμιλ·, (Μ ββΙ|{  M*ti «Ι| tw  »5· 
«?9» τό Μμμότι*, <«ιΜ 0μ«φΟ « ·ό ««wUw»· Εί»« ιώ ί τ ι μ  «■
ptyti &iy« jr#6j»» yurxfb «δ ·*«>« κ«ΐ t i t 4



γιαμχλαν r p i r t i  v i  χναι ίσον μ ι τό χαστανον, όταν irvsti 
ακόμα [ti τάν tE«* αγχα&οτάν f>ov$ov τον. Ba).le 0«c* 
f. xsi τρία όμον, όταν rvxt μιχρότιρα.

To φντίνματύν γιωμτλωνγίνιται χατ* ίνω  τρόπον;, 
μ* τό y i:t  χαί u i  τό άροτρον. ί> πρώτο; $t$tt rtpw eo- 

T i p  ( w a « V ^ ; fi iw « f i{ ‘ δ ίιντίρ ο ; i n »
ΰ^ίλιμο;, όταν iyr, τ ι ;  v i  o rttp r πολλά χωράρια. iiov 
ό τρότο; W j  φνττίματο; μ ΐ τό άροτρον. Τρχβοΰν ίν ΐβον 
χνλάχι ός το» μίοτν, f. ι ί ;  Ιν από τα  πλάγια τοδ γωρχ- 
φ λ ν  [tut γνναΐχα, τ  tv ϊ » ί ί «  άχολουθιΐτο άροτρον, χ ι ΐ  
βχλλη ti;  τό άνοιγμά ον χόλάχι τα  γιώμτλα όπον παίρνη 
από τάν ποίίχν τη ς , τ  οπτό ίν xxvmpov (πανίρι) όπου 
opart! t t ;  τα ; γιΤρα; τ τ ; ,  πρociyovea να άραλαζωνται 
«τον δυνατόν ΐτα, αχί v i  άαίχονν ινχ μίγχν πό ία  το tv 

άτό το άλλο. Αν δΛτ; τ ι ;  v i  χοπρίττ., μία άλλτ, γνναϊχα 
τραβά μ* ίν ίιχίλλι ιΐς το χνλακι ττ,ν χόπρον άπό τό άγιωρ - 
γχτον μ ι ρο; τον γωρα^ίον, όπον προλαβοντω; τάν tlyav 
^ tp r. Τό άροτρον γνρ£ιι ααί nxtra^et τό οντω φντπώΐν 
aai χοπρν<Λ*ν πρ&τον ανλζχι, μ* το χΓ,μα τοδ όητίρον 
όπον άνοίγιι ei; τό «λαγι τον. Τοντο μ ίνιι άφντητον, 
όμοια; χ »  τό τρ ίτο ν  τό τέταρτον *A tv φντινιται, και 
χαΟι'τς. Π ρίπιι τις να yvacftr. άραιότtpa όταν ά γά άναι 
χαλά χαί τ χ /« χ ,  παρχ όταν γν«ι πτωχά * xai βαδντιρα 
όταν rvai άμμώίτς,παρχ όταν?, ναι αργιλλώί?,;. Τό μίτον 
βά&ο; m a t  οχτώ όα'χτνλα, χαι τό μίτον ίιάβτημα μιταζν 
τών άραίων ίνω  χμισνν πό ίχς T i  χίτρινα γιώμτλχ ζτ τονν
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vi ήναι αραιότερα φντενμίνα, παρο rk  χόχχι<«· λψ ' ον το 
χωράφι όλον φντενθη, πιρνονν από πάνω την ζβάρναν ίια  
v i  ΐσάσονν την γην.

To φντενμα με το χίρι γίνεται χατα ίνω  τρόπους. ό  
πρώτος συνίσταται etc τρύπας «νοιγμόνας μ ί τόν λίσγον 
«so όιάστημο tie ίιάστημα, σταυροιιίύς, χαί απέχοντας 
ή μία της άλλης {να ημιβνν πόδα. έν  η ι ί ΰ ν  άχολονβεϊ 
τον γεωργόν χαί ίίπτει τα  γεώμηλα χαί τήν χόπρον *ΐς 
τήν τρόπον, την όποιον ίχίννος άμίσως σχεπάζει μέ τό 
/ώ μ ο , όποδ ενγάλλει άνοίγωντας τήν πλαγινήν τρόπον. 
Αντί, πάλιν φυτεύεται χαβως ή πρώττ., χαί χαθιζτ.ς. Τό 
χωράφι εχει τότε τό οχημ* τον πίττιντηρίον (ντάμας). 
I) όιντερος τρόπος ομοιάζει με τό φντενμα ί ιό  τον άρό- 
τρον. λνοίγονν Αηλαίή μί τν,ν τάπαν ίν αΰλάχι, χαί βά
ζων τ ας μάσα τήν χόπρον χαί το  γ ε ώ η λ ο  πρίπόντως άπί* 
χοντα τό ίν τοδ άλλον, τό σχεπάζονν μ ί τό χώμα όποδ 
ενγάλλονν από τό πλαγινόν τον. Είτε με τό άροτρον, είτε 

μ ί τόν λίσγον, είτε μέ την σάπαν φντενεις το γεώμηλα, 
πρεπει να προσέξτ.ς δοτέ «ί άράίαι να ί.ναι όσον όννατόν 
ίσοι, χαί άρχιτα μεμαχρυσμίναι ή μία τής άλλης· έπιιόή 
τότε γίνεται ενχολώτερον τό σχάλλισμα χαί τό πρόχωμα, 
τα  όποια συντελούν όχι ολίγον εις ττ,ν ευφορίαν τό ;ον 

τούτον τοδ φντον, όσον χαί τον σιτορίον όπον Οίλει σπαρΟή 
μετά τό γεώμηλα.



ςκΑαλιςμλ.
Εν$νς όβον το  ^ντον νψω&ί r i v n ,  f  Ιζ  ίάχτυλα χρ ί-  

« ι  v i  to  σχαλλίττ; μ ΐ το βατή, i t*  να ζιρ£ιζώβτς τα 
ζτ*α χόρτα, X » να άναχατώβτ; ολίγον ττ.ν γχ». Αντό 4 
ίργαβία trpirtv να ίναναλτ,φθνί lx  itvripov, χ ά  Ιχ  τρίτοι» 
νολλάα;, αν 4 γχ  χ ν »  άχχβαρτο;, χ  e y tx ri u i  γ ίματχ  
ατό βώλον;.

!ΙΙ*0 Χ«ΜΑ.
Οταν το άν6»μ* τον fvrov χλχβιχβχ, πρίτην να τό 

c p e jw p a o i^ t ,  ϊχ λ α ίχ  να μαζώξ»* τρνγνρω ΰς τό» <ττί- 
lljrw  τ, r o i ip t  τον μία» άρχιτχν χοβοτχτα χώματος, τ ί  
όβοΐον ipoe£n  x tt  h iu v jtu v ti τό fvvi»· Αντχν τχν Ιρ- 
γ η ν »  τδν ζονααρνίζιι; μ ιτα  iix *  trfvrt, τ  ttxon τίμίρβζ' 
κ ί ΐ  »  4 χχνρό; βΙ βνγχΜρχστρ, i t»  χάρην; χαχχ νά τήν 

i« sv A * 6 f; χ »  Ιχ  τρίτον. Πρ& ιςι $μ»ς μχ ξιβχιΐϊαβτ; 
it& ov τα ; το5 φ ντοδ, «αίρνΟντα; όλο» τό χώμα i t s
vs extxzov.; τό» ατίλιχόν τον. Ilp tm t τ χ  vs ιταρχ€χλλτ! 
τν* xsp«ο^ορίβ» τών χαλώ; μ | tmv μ ιτρ ία ; «ροχω μαητ 
Wvw» γηβμι(λ«η i t s  v i  xaT Stm e^, i n  &ov 6 βτΛ»χο; 
τον φντ&Ο d m  σχιπασμίνο; μ» γ ί» , τόσον αιρνβαότιρα 
κ η  μαγαλ/ηρα φονβχώμβτα ititt*  Είς μιρνχα μίρχ τ?,; 
Γιρμανία; τον «λαράζονν, χαθώ; τα  κλάματα, χ η  τον 
ex tsx& w  μ ΐ  κολίι χβ μ α  * ό βτίλ ίχο; i t i t t  τότ* νία ; 
Ρίζα;, XOt άχολονΟω; vtx φονσχώματα.

( *8 )
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To πρόχωμα mou μάλιστα ώφΛιαον etc τάς yaize 

οποί ΰπόχιινται etc Αραβίαν, χαύώς at άμμώίιις · irru^fi 
χωρίς τούτου, το φυτον ίθ ίλ ι ζτραθτ, χαί χαβί μ«ταξύ 
των ροχάλων κούκων. Είδα κβτό τούς »8a5 ιίς το χα- 
τάσττ,μα του ί’οβιλλίου τον Κύριον Δομβαλον, διτυΟυν- 
ττ,τήν καί διδάσχάλον του άγρονομιχού τούτου βχολίίου, 
ότι w u5i $ι' αΰττ,ς ττς  ίτωρΛοΰ; ίργαβία; όλα του τ* 
γϊώμν,λα, iv ω οι γίίτον*; γιωργοί, άμά/βαντις αύτ/,ν, 
ί ; « «  τα  ίϊιχα τω ν, ίξ  αιτίας των ύπιρβολιχών x x j- 
«ω ν.

Πρό Ttvcuv χρόνων ί^ιυρίθη tv Ιργαλένον διά το πρό
χωμα των γίωμάλων. Τούτο etvat ίίδος αρότρου, τό όποιον 
ί / t t  δύω πρίρυγας, αντί μια; ( ι ) ·  το ζίύγουν «ΐς ϊν,τ, δύω 
αλόγα, καί το πιρνοΰν άνζμιβα των αράδων των ^υτών. At 
πτιρυγις, ρίπτουσαι τό χώρια πλαγίω ;, βκιπάζουν τούς 
κορμού; τών γιωμνίλων. Λύτο τό ίργαλιΐον, το όποιον 
οΐχονομιΐ μιγάλως τα έξοδα, όταν κβλλίίργ/ς άρκίτκν πο

σότητα τούτου τοΰ προϊόντος, δ «  ίμποοιϊς να τό μβτα- 
χιιρισδίς κόρα όταν αΐ άράδαι f,vat tea φυτιυμίναΓ ire  tin  
άλλως όΛιις κόψιι τα  φυτό όπου από αυτός ίξίχουν. 
Το άροτρον τούτο ίΐμποριΐ να χρτ.τιμχίστ καί δια το 
πρόχωμα τών άρβποσιτίων, φασουλίων, καί «ω ς τών

(ΐ)Πτ/ρνγ« ίνιρ·Ί!· τέ it; βι*»«λ»*ν λϊγήΜν*««ς«&λ«. μΙ «Γς 
Ami;tv (νλιϋτικ T»j iUrfito. Τ« AXtTfta r i (  Eijtiai;
ίχνη |wkv pttvT» «τίρνγ*.
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αιτηλίων, όταν τναι f v t t v ju »  ΰ ς αφαίας ίσας, χαΐ δίσιι; 
ό ; ι  r A \ i

Καταβαίνωντα; ίΐς ίΟλάδχ £χω βχοπόν να αΐταφιρω 
uzto?> των λοιπών ϊργαλιίων χαΐ tv , ί, δόω ά ι»  αΰτά τα 
άροτρα, τα  « η ά  δίλονν ραγαλω; ώφιλχβιι, m  
(uv να xapuquv χοννν,ν την /sf.civ των.

Κ Ε Φ Α λ Μ Ο Ν  Τ Ρ Ι Τ Ο Ν .

— - ςι̂ «Χ«*Μ.χ — r:t»*nA«at»*tc ί ι ·  τνί m f tv  — **>.· 
Ufyttt ι£; «Λ^ιιι—liffU jufcut»Lt—γιά»ΰ*

Ο ρ Ι μ α ς ι ϊ .

λφ οότο  φντόν αρχίτχ rpo/ωαχτωθ^, χαί <γ»4 χαοτρι νΟτ, 
« ο  τα χαχα χόρτα, τα γιώχτλα δίν ζτ,τονναλλτν φρον
τίδα ιως τον καιρόν τή{ ώριαατιως, ό όποιος διαφέρηχατά 
τα  χλίαχτα. Εις τήν Γαλλίαν ώριααζονν τρό ; τόν Σμϊ-  
τήιβριον. <ός την ίλλαδα  τ ρ ίτ η  να ν,ναι χρωψ,ότίρα. 0  
καιρό; αντό; γνωρίζιται, όταν τά φ·Λλα άρχίζονν να xitpt- 
νίζονν χαΐ να ριαραίνωνταχ, φ·>ηχχ όριως καί οχ» απόηχόν tv 
τνριβαν. Λ ιανάβιβαιωδτ; χαλ/τιρα, ζ ί /ω η jiipixo; ρίζα; 
χαι ίδ», αν V, φλοίδα των γιωριχλων άρχιτι νά σχαντ,, τό 
όποιον τοντο «ναι το άσφαλι«τ<ρον βτρκΐον ττ,ς ώριριά- 
β»*;. Τ ό « ,  άν 4<λ$ς, τριχοριί; νά τά  δώβν,ς (ΐς τά 
ζώα· Μιριχοί γιωργοί τά χόπτο/ν πριν αύττ,ς τν,ς ino /r,;,
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κατά rfa  οποί*» τί φύβι; μ α ; S ii/y ii τάν ώρίμααιν τοδ 
καρπού, Ετηιδό τα  ζώα τα  τρώγουν τότι χαλ/τιρα· πλτ,ν 

αγνοούν πόοτ,ν ζτ,μίαν προξινοΰν μ ί τοδτο ίίς τ* γιώμπλα. 
Τά φύλλα, £οφωντα τά ; αναγκαία; διά τάν τροφάν του 
φυτού οΰβία; από τον άίρα, euvtcivow ι ί ;  τά,ν ευφορίαν 
του καρπού «γμδόν τόσον, ύβον ιί £ίζα· όταν λοιπόν τα 
άφαιρωμεν, οί καρποί όπου δίδει τό φυτόν είναι πτω χοί, 
και ανάλογοι με τά,ν τροφά,ν όπου ΐλχβεν.

Ε ίν»  μ* όλον τοδτο περιστάσεις, κός τα; όποια; άμπορεΐ 
τ ι ;  να χόψτ. τα φύλλα πριν μεστώστ ό καρπό;, χωρίς 
νά προξενιό* τά,ν όλιγσστευβίν του· όταν παραδείγματος 
χάριν, ίξ  αιτία; τ τ ;  μεγάλπ; παχύττ,το; τ τ ;  γτ,ς, τό 
φυτόν {ναι πολλά δυνατόν και εύγάλλ^ φύλλα περισότερα 
από όαα χρειάζον rat, τα  όποια αυξάνουν δαπανώντα put· 
ralan Try λιπαρότατα τ τ ;  γτς, αναγκαίοτίραν διά τ iy  
τροφήν του καρπού. Τότ< πρ ίπη  νά κοψτ; μερικά* πριν 
ομω; τα  δώοτ,ς εις τα *ωα, είναι καλόν να τ* άπλώβτ; 
*ί; τόν τλιον, διά νάμαρανθοΰν ολίγον Επειδτ παρίττρτ^τ 
ότι τά φύλλα των γεωμτλων βλάπτουν τα  ζώα, όταν τρώ- 
γωνται πολλά νωπά.

Τά διάφορα Ι ι ί τ  τδνγεωμτίλων ωριμάζουν χατά δια
φόρου; καιρού;. Τό Εβδομον άδο; ώριμάξει χατά τόν 
Ιούνιον άλλα ίξ Εναντία; είναι τόσον αργά, ώστε ΐ  βλάσττ- 
«ίς των δ*ν Εμποδίζεται παρ’ από τόν χειμώνα.

Αν ΟΕλτς νά φάγτ; νωρείς via γεώμτλα, πρίπει νά φυ- 
τενστ; τά πρώιμα ειδχ εις μίαν ξεχωριστά,ν γτ,ν, τ  όποια
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νά τ,ναι Ελαφρά sa t etc χαλάν Metv. Aiv m a i ανάγκη νά 
•ri ςτ/ώ στ; όλα όταν γί*ο*Λ · ήμπσριΐς νά ίύγάλλης όσα 
χρ*ιάζε«αι ί ι*  να φάγ^ς» ί  ** πώλησης, άφίνωντας W  
άλλα etc την γην, όπου ημπορβυν νά μίνσυν Εως το fflt- 
νόπωρον. Αυτά τα ιΐίη  τον γιωμηλων, αν καί ωριμάζουν 
πρώ ιμα, ίξακόλουδοδν να τρέφωνται άκο'μη και να » ·  
'avow  to ;  τον λίπτή ιβρ ιον.

£ Κ ί» ί» ΐΖ ί Ι Μ Α .

Μ ιτά τον 2ijrrtjx€ftov κάνέν ιίόο; γιωμηλων πλέον 
i tv  ανςάνιι. Πρίπιι λοιπόν να τα  ϊΰγάλ^ς από τάν γην, 
καί νά ίτοιμάση; το χωράφι ί ιά  το νίον σπάρσιμον. Τό 
ςιρ*ίζωμα των γιωμηλων γινιται κατά δυω τρόπους, μ* 
τό χε'ρι « ά  jii τό άροτρον. 0  πρώτος ιίναι άργοτιρος, 
πλην ίντιλίσηρο;· ΐπηδή τά  φουσκώματα ίέν  πληγώνον

τα ι, και πολλά Λ ίγα ϊ ;  αώτων μίνσυν ιΐς ττ,ν γην. Τό έρ- 
γαλιϊον όποδ μιταχιιρίζονται ί ι '  αυτήν τόν ιργααίαν ιίναι 
τό λισγάρι. Μίαν μιχράν πιθαμήν μαχρυτιρα από τον 
στέλιχον τοδ φυτοδ χώνιις τό Ιργαλιΐον όσον ήμπορΛς 
βαΟίως, και χλίνωντας τήν άλλην άκρην, σηκώνίΐς τήν 
£ίζαν μά τά  φουσκώματα καί τό χώμα. Πιάνιις ίπ ιιτα  
μ* τό χίρι «ου τους κλάδους τοδ φυτοδ, τους τινάζεις 
ολίγον ίιά ν ά π ίσ τ  τό χώμα, κ »  ξι/ωρίζωντας τά φουσκώ
ματα όπου κρέμονται από τάς £ίζας, τά  βάλλιις <ίς τό 
πλάγι. Εαναχώνιιςτό λισγάρι μίαν φοράν άχάμη, η καί διίω,
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δια »* ϊίχς, άνόέν αφισις τίποτί, χαΐ πτγαίνιις «ς τ^ν 

πλαγινήν £ί£αν.

όταν μβτχχηρ&σαι τό άροτραν, αί άραόαι r f i s i t  να 
ν,ναι w * 9>υτινμίναι. Τό άροτρον πιρνί ϊνα πόία πλχσίον 

τ?ς άρα&ας, και γυρνώντας το χώρια, ιΰγχλλη (ΐς τήν ίπι- 

φοΜίαν τής γτ,ς τα φουσχώματα, τα όποια μαζόνονται 

άπο ίύω παιίία οποδ, χρατώντα&ύω χανίστρια, άχολου- 

βοδν τόν γιωργόν. Ία  γιώμτ,λα ά '̂οό ξι££ι£οώοδν, άπλό- 

νονται «ίς τήν γήν συνάζονται ίπιιτα ίίς μίαν στοίβαν, 

όπου τα παστρώουν από τα βάμματα των, καί βάλλουν 

ζιχωριστα ίχιΐνα όπονλαβώ&χσα», ί ι*  να ^αγωΟοδν προ- 

τάτιρα.

ϊ π Α ρ ϊ ι μ ο ν

Ίο γιώμτ,λον πολλαπλασιαζοται χαί όιά τοδ σπόρο». 

0 τρόπο; αυτός όίνΛαιιπικίρδής,Ιπιιίή ίέ ν ίίό ιι «»τί· 

λχ καρποφορίαν, παρα τον τρίτον χρόνον τοδ σπαρτίματος· 

(ΐναιομως αναγκαίο ν νά τον χζιύρωμιν, ίιότι «ϊναι δ μόνος, 

δια τοδ όποιο» άμποροδμιν να προάζωμτν νία «ίόχ, νά 

άνανιώσωμιν τα ίχτιτραμμένα από τήν πολυκαιρίαν,χαί 

νάσυνιιθίσωμιν άλλα ιίς νιον κλίμα.

Τό^δινόπωρον μαζόνιις τους ώριμοτίρους καρπούς τοδ 
ιίίο υ ς όποδ Μ λιις νά σπιίρττις, (  όταν χναι μαλακοί καί 
άσπρου&ιροί, ιΐναι άρχιτά ώριμοι,) τους φυλάττης τόν 
χιιμώνα, χριμώντάς τους από τάς ουράς τω ν, η βαλλωντάς 
τους μ ) άμμον «ΐς tv  σιντοδχι. Προς τήν άνοιζιν τους ζου-
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Χας, χ » , στραγγίζωντας μ ’ £* αρχών πανί το ζωρί, ζ ιχω - 
ρίζ;ις tvj; σπορσ-j;, τονς οποίον; βηγνόνης t i ;  τ&ν « ρ α . 
Δΐ3ϋ γ ιις  tstv rx  γξν χαΧα ίονλ*νρέν?ν καί χαλα χσπριβ- 
ρίνην, otg'j , «ΐνοηρωντας iv  ανΧαχι βχθν ϊω ; 3 S x x rA x , 
ρ ίπτης τονς σπόρον; ρ /σα , xxi τονς σχητάζ(ΐς p i ψίλο- 
TpuijiiwY χω ρά. ότα ν w  f iitw  βώςιίβτι > τ& σχολνάς 
ΙϊΗ ,η  τρΰς φορά*», xxi τ& ττροχωρατονιι? άΧλαις τόσοι;. 
Τόφβηόπωρον «νρίσχης Ιν πλίθος γιωριίΧων tie  τας f ίζ*< 
τ ΰ ι  f j t w ,  σχι ©ρω; ριγαλητιρα άπό X ie ro u p s . 
♦ a tw o o m  τον mAvjSo» χρόνον, θ Λονν γτνντ'σιι φσ νσχώ- 
ρατα  ίσα p i χαρνίια. Τον τρίτον χρόνον ή καρποφορία 
tnatt έντΛιίς.

Κ Α Λ Λ Ι Έ Ρ Γ Ε Ι Α  Τ & Ν  Γ Ε Ω Μ Η Λ Ω Ν  Ε ΐ ϊ  
ν π ό Γ Ε ί Λ .

Τ ά φντα τ,απορονν να Jifcow καί να οόςησονν χωρίς 

φως'  «λ%ν τό  χρωρατων ttvou τό η  άσπρον, καί τί γινσν;, 
των καρπών των άνοστος. M is ftoxipa teo3  fpvtv ισ χχ- 
τω ; «ΐς Γ(ρρανίαν άναιριΐ, χα τά ρ ίρ ο ;, ττ,ν γνώρχναΰτϋν 
των γίωργών.

Γιρρανος τις ίχωντας Iv ρίρο; το5 νπσγιίον τον άχρη
στον, έστοχάβΦΐ να το φυτίόστρ p i γιώρηΧα, ί ια  ν* ΐ ί^  
άν Ιητνχαίνονν. Εφιρ* Χοιπόν Ιςω&« όληρτν άργΟλον 
χ » .  άναχατάνωντάς τ*ν ρέ τ ίν  άμρον τοδ ΰπογιίον, 
in m p i τα  γιώρτΧχ τον χατά τον Απρίλιον. Μ*τά |ω ρ η τ; 
rp ip x ; τα  βλαστάρια ίφάντ,σαν Ιζωβ«ν ττς  γϋ ς , άλλ’ 4
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Γερμανός τά Γγγισεν {ως τόν Νοέμβριον. Τότε ξεσχάκ*
τωντας, χυριν εις χαδε £ ίζαν πλήβος φουσκωμάτων μέτριου 
μεγέθους. Τά όοχίμβσ», χαί τό χρίχς των ν.τον τρυφερόν 
χχι νόση{«.ν. Αύτά τα γεώμηλα εστάβχσαν χαίώς εΐία- 
μεν έτττά, i  οχτώ μ$νας εις την γην, χωρίς φως χαί χωρίς 
τό αναγχαίον βούλευμα. ή  ίοχιμί αυτί μας όίόει Λ πί- 
ία ς , οτι τό γιώμηλον ίμπορει να χαλλιεργχδτ. χαί εις τα 
ϋπόγηα χαι σχοτεινά ριέρχ. Τι χχταφύγον ί ιχ  τους πολιορ* 
«χρόνους!

δ ι π α Γι κ α ρ π ο λ ο γ ί α .

ήμπορεϊς να φυτεΰστς τα γεώμηλα εις το χωράφι 
οιτου εθερισες οιτχρι, η βρίζαν (σεχάλτ,) , σπαρτά, τά 
όποΐα εις τίν  βλλάόχ χόπτονται περί τον Ιούνιον. Π ρίηι 
όμως ί  γ ί  σου νά ίναι άρχετά χαδαρά, νά τάν ίουλεόσης 
tu n  φοραΐ; ίπανωταΐ; ju ra  το Οε’ρος, χαί νά φύτευσης 
χωρίς αργήτον τά γεώμηλα. Τότε λαμβάνεις chro τά 
ΐίιον χωράφι ίυω χαρπους εις τόν αυτόν χρόνον. Τά πρώΐ* 
put γεώμηλα ιϊμπορεΐς νά τά φυτεύης ίυω φοραΐς τον 
χρόνον, μίαν χατόην τ ίς  άλλης, εις τά αυτυ χωράφι * η 
άφ’ού τάσυνάξν,ς μίαν φοράν, νά σπείρης βουηάϊχς fyxk- 
γάμια), ίαυχία, χοχχινογουλια, ρεπάνια, λάχανα καί τά 
παρόμοια, από τά όποια πρίπει όμως νά ίχης έτοιμα 
φυντάνια.

ΕΖναι άποίιίειγμίνον ότι τί γ ί  καρποφορεί χαλ/τερα, 
όταν ί,ναι σπαρμένη μΐ ίυω, η χαί περισσότερα φυτά ίια-



fopov cvSov{. (X Αλσχτινοί ( t )  ώφιλονμ*νθ1 άιώ Try φνσι- 

xfrw sriy  νίιότητχ τ?.ς γ?ς, σπέρνουν, μ*τχξν τδν άρχϊοη 
των γιωμέλων, βράίχς p i αραποσίτι $ χχννχβι, xad οί 

καρποί των <nzt n m n  πλονσιοπάροχοι. Αν άραίκτών 

γιωμ&ω* rpitm  vat {van τ ίτ ι άρχνόττρχι. ή  σύγχρονος 

κχλλιέργαχ άνανδρων φυτ«ν ινς τον νίιον άγρον tWat 

Ιη«ρδ#,ς, «λϋ» (Wan ολίγον xoniiCTucfc , έξ αιτίας τίς  

&ικφορχςτοΰ χχνρού όπου το xaAvv ώριμάζιν.

ΓΕΏΜΗΛΑ λΡΓΟ Φ ΪΤΕΥΜ έΝ Α.

Ιίον τά μίτρα οπού npinc ι νχ λάότ,ς ίια  ν’ άσοαλίστς 

Try Ικ ιτυχίαν των γίωμιξλων, όταν Οίλ^ς, r  xi rtpvrTX- 

βης σ’  όνχγχά^ονν, νχ τα ^οτίόστ.ς χογδτιρχ chri τόν συ- 

νιώισμίνσν καιρόν.

Φίρας Τ ν̂ ανοιζιν τχ  μίγαληπρ* φουσκώματα «ίς 

μέρος σττγνυν χχί ^ωτιομίνον, όπου τχ απλόν ης *ίς τρό

πον, άβητ& !ν vac μσ» ^νο. ίπβνω τού άλλον. Τα βλαστά- 
ρνχ ίνγχίνσυν τότ* «υχολχ, μιγαλόνονν χχί πρασινίζουν. 

Τ χ φουσκώματα τχ φυηώις ολόχλτρα, προσίχωντας νχ 

μ$ χοπονν τά βλαστάρια τον, τά όποια πρίπη νχ ν̂αν 

όρβχ χχν μ’ ολίγον χώμα σχίπασμένα. Αν λοιπαι φροντίίις 

«Wxv an νϊιαι p i tfiv b  χαίρω φυτβώίντων γιωμνίλων.
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ι) Altanem.
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Κ Ε Φ Α /l A I O N  Τ έ Τ Α Ρ Τ Ο Ν .

Π 0 Σ  ΦΥΑΑΤΤΟΝΤΑΙ Τ λ  ΓΕΏΜΗΛΑ.

Δ«ν ά ^ » ΐ νά χάμωριν «ολλά γιώμνίλα, «ρέ«« «  
άξεόρωμβν χαΐνα τά  φνλάξωμιν. Διά να φνλαχθοδν χαλά, 
ιΐναι χριία ν* τ,ναι ώριμα, να βτογνώβονν ίνω  r. τρΰς 
Ημέρας*« «  tic τά χωράφι, m e  *ις τά,ν αποθήκην (μαγαζί), 
νά ξιχωριβθονν τα  λαβωμένα, τα  ί«ο ια  χαλοιΝ τα  γαρά, 
καί νά βαλθονν I r m a  ei; μέρος, οποί* οντ* αέρας, οντβ 
«άγος, οντβ ζέοττ, ο5τι ύγραβία, οντβ ποντίκια, «  άλλα 
ζωα^μαοροδν νά τά  βλάψουν. Αυταί αι προφύλαξης two» 
I n  «ιριβαότιρον άναγκαΐχι, όταν τά  γιώ μτλα ί,ναι «ροσ- 
$ιωριβμέτβ tic φότ«υμα. Ετηιίτι ό «αραμιχράς «ά γος, 
καθώς oat 4 ύ«ρβολιχά ζέβττι, φδηρουν τον βλαβτυνάποδ 
έμτίριέχίτβι ιΐς το  φούοχωμα· ό τα ν  ή «οβάτιι; $iv ?.ναι 
μβγάλη , φνλάττονται ιύχολως · ίττίΐδτι τ,μπορονμιν νά 
τά  βχλωμίν ei« τά  καλάθια, cevtouxia, η βαρέλλια,και 
νάτά  μίτατο«ίτωμ<ν, κατά τον χαιράν, φέροντας τα  ά«δ 
το χιλλάρι <ίς το ύπάγαον, f, ά«ο τά,ν σιτακοδ/χνίν «ΐς 
τήν σχέπην. Α ρχιΐ τ^τβ νά μή «λτ,βιάζωμβν *ίς τους 
τοίχον; τά  άγγιΐα  ό«οΰ ίμ«*ριέχονν τά  γιώ μχλα , και 
νά βάλλωμιν μ«ταζν βάτων φύλλα, η οχυρά ζίρά . ό τα ν  
όμως Ιχωμβν νά φυλάζωμβν κολλά, τάτ» «ρέ«η νά μ»τα- 
χβιριβδώμβν άλλα μέθα.
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. Τ α  γιώμχλα φτΛάττονται κατά ίιαφώ ους τρόπους, 
τών οποίων ίίώ  πιριγρόφω ίυ «  f  τρ ΰ ς , τους χυριω- 
τέρους. Σχάψι ίΐς μέρος Α ίγαν νψχλόν λάκκον «χοντα 
βάδοςόχτώποδών, χαΐ ταδ όποιου το μάχρος χαί πλάτος 
να t.vm ανάλογα μά τήν ποσότητα όποδ ίχ α ς νά φυ- 
λκζπς. λ φ ’ ου σχιπάσνς τα  «λόγια χ »  το l&αφος ταδ 
λάκκου μ» άχυρο ξτρά, γέμισα τα  τρία τέταρτα etutoS 
(U γ ι φ ά » ,  χμ το έπΛοιπον μ · στιγνόν χΰμ α , τό όποιον 
π ρ ίπη  να ΟψιΑν. 1**ς ιϊ(  ττν ίπιφάναχν τ?.ς γϋς. Είναι 
άναγκαΐον ν’ άφέστς μίαν τρόπον ίΐς  τ%ν μέσπν ταδ 
λάκκου όιά τόνίςο ίον τ ις  ζέστας, όποδ βαπόρι» νά γτν- 
νχ$3 α ς τάν στοίβαν, χο ι 4 όποια ιΤνχι βλαβιρά ιϊς  τον 
καρπόν. Δια νά έμποiiar/t όμως τχν βροχήν νά ίαβτ, από 
αΰτχν τχν τρόπον, πρ ίπη  νά χάα^ς μιριχά χλα ίία , ας 
τρόπον όπου νά τχν στουμπώνουν άρχιτά , χωρίς νά έμ- 
ποίίζουν τχν ζΐσταν νά «νγχ. Είναι καλόν νά χάμν,ς τούς 

τοιουτους λάκκους, μικρού; χαΐ πολλούς, νά μάν άρχίζν.ς 
παρά (να (να, καινά τόν ά ίιιά ζτς όσον δυνατόν όγλιγωρό- 
Ttpov* όνονγκντός τον συχνά, < έπtjfo i τνξς α τ
μόσφαιρας χμπορα νά βλάψχ τόν καρπόν ας αυτήν τήν 
όποχήν τοδ χρόνου.

Εις τάς ύγράς γα ίις , % (ίς τάς χαμνλάς, όπου τό νιράν 
όέν η ν η  μακράν τής έπίφονιίας, ή ανωτέρω μέδοίος όέν 

άμπορςΤ νά έφαρμοσδ^’ Διαλέγης τότι tv μέρος σττγνάν, 
καί όπου τά  ζώα ίέν  συχνάζουν, βάλλας τά  γιώμηλα 
ας στοίβας πυραμοηόας ίχουσας δψος τισσάρων, ά π ίν τ ι
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ro£wv, τάς «κβηάζιις μ ΐ άχυρα t xad £ ί« η ις fcovwfcv 
ιως όκτω δάχτυλα χώμα. Είναι άναγχ-ηον νά χτντηστς 
μ ΐ τ$ν £άχην τού φτυαριού τούτο τδ χύμ α , ίιά  να tvxo- 

λυνη,ς το γλίστρημα τής βροχής, ή άποία, μαζιυομένη ίίς  
tv αυλάκι άνοιγμίνον τριγύρω τής στοίβας, άτομακρύ* 
ν ίτα ι ίιά  μιας χατηφοριχής ίξόίου, όχου «ΐς αύτο φρον- 
τίζιις νά ίώ ηρς. £άν 6 χαμών ηναι πολλά βαρύς, χα ΐ 
φοβάσαι μή παγώσουν τα  γιώμηλα «ΐς τόν λάκκον, σ χί· 
r a a t  τας στοίβας μέ χόπρον άλογο» άχώνίυτον, ή βίψ· 

iva ίιΰτίρον στρώμα χώματος τ*σσάρων Ιως πέντο ioor 
τύλων ( ι) .

ό τα ν  ίχης ανάγκην ν’ άνοιξης μίαν στοίβαν, π ρ ίπ ιι 
νά την σκιπα'σνις πάλιν χαλά, ή νά τήν χουβαλίσης ολην 
(ΐς το σπήτί σου. Αύτάς τάς στοίβας τάς χάμνουν μ(ρι· 
καϊς φοραί; μάκρος χα ΐ σττνάς· άρχίζωντα'ς τας τύτ* 
άπο τήν μίαν άκρην, χαί προσίχωντας νά ζανασχίπά* 
ζωνται καλά καί όγλίγωρα, τίμποριϊς νά τάς ί;ο$ιυστς 
ολίγον κατ’ ολίγον. Τίνές τάς χάμνουν τάς μισάς μάσα 
(ίς ττ,ν γήν , καί τάς μισάς ίξω , ίίίο ν η ς  ιίς αύτάς ίιά* 
φορά άλλα σχήματα. όπω ς καί αν τάς χαμης, π ρ ίπ ιι 
νά βάλης, μιταζύ τύν γιωμήλων καί τού χώ ματος, tv 
στρώμα άχυρων ξηρών άπο τρία ίως τίσσαρα ίάχτυλα .

(<) Aik rZ( t jX iin  t i  l i i ju  afirk i  T«l*ar«I« «pcf& sfc iw t 
i!vn « ip m 'ilv u  Ipmt Α»*γu i«  tU τ η Β ο η μ β η ι  n l  B ktxqi· 
m jln in i ΙηνμΑ ιτϋ vi vrtOu· |u;txs ίντίτνη  n w »  «5 <γχ»ι·
ftHm.
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χωρίς νά φυτρώβουν, r  vs χαλάσουν. Τούτο προίρχιται 
άπό τν.ν απουσίαν τοδ άίρος, ό όποιος δέν ήμποριΐ να 
ίιαπ«ράστ, «Ις αύτο το βάθος τής γής, χ η  χωρίς τοδ 
όποιου κάνίν φυτΐν δΐν τΐμποριι vs βλασττστ. Α δοκιμή 
αυτή αρχισβ πρό δΰω χρόνων μόνον , και ΐΤναι πολλά 
πιθανόν, ότι τάγζώμηλαήμποροΰν να φυλαχθούν τοιουτο
τρόπως και πιρισσότιρον καιρόν.

0 Κ . Αας. ζιχώσας ΐφίτο; τά φουσκώματα οπού ίΐχ ι 
θάψιι ιΐς τους l8 a 5 , τά ν,υρ». γ*ρώτατα. Τά μαγ*ίρ:υσί, 
καί 4 γιδσίς των ν,τον τόσον νόστιμος, και ή τροφιί των 
τόσον ίτγΐΐινή κ«6δ>; των νωπών γίωμήλων.

Ανίγνωσα κατ’ αΰτσς ti( μίαν γιωργιχήν (φτ,μιρίδα 
μίαν Λλκν μίθοδον. όταν φοβήσαι, 7ίγη ό ίρινρίττς, 
μή παγώσουν, «νίψουν, ή φυτρώσουν τα γτώμχλά σου, 
βάλλ*τα ti$ βραστόν νιρόν, άπό τό όποιον δέν πρίπιι 
νά τά (ύγάλτ.ς, παρά όταν άρχίστ, νά κρυώσπ. λφίνωντάς 
τα ίπη τχνχ  στιγνώσουν καλά, βάλλιτα, άν αχατομίνα 
μ ΐ άμμον, (ΐς βαρίλλια* Δι* αΰτοδ του τρόπου φυλάττον- 
ται γιρώτατα (ως τό (ρχόμινον φθινόπωρου.

ΚΕΦΑΑΛΙΟΝ ΠύΜΤΟΝ.
Stip«ji« τίτ» γι«φ&«ν. — Μιτκ&λ» «vriv it( IjuAtv.

6 Ασφαλίσηρος τρόπος τής φυλάξιως τοδ γιωμόλου
6
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c n n  τό ζηρααα, u s  { ας αλ(υρι (αταβόλή αύτο5· ιπ ίιίη  
Tort i n  φοβΰάαι ο ίτ ι πάγος, ο 'τ*  ζίτταν, οΰτ( ftitp w u t, 
i n  χ ρ ίίη  άπόλάχχους, x άκό άποόι(χας, xcn φΛ άτ-
τη ς τόν πολύτιμον τούτον χαρπόν πολλούς χρόνους μ) 
ολίγα ίζο ί* .

ΞΗΡΑΜΑ Ί ύ Ν  ώ Μ ήΝ  Γ Ε Ω Μ ήΑ βΝ .

Π Ρώ το ς  τ ρ ό π ο ς .  Πλδνι χαλά τα  γιώατ^λα, άρί- 
νωντάς τα  « f t  τόν μίαν ώραν (ΐς τό νιρον, ίιά  νά άνα* 
λνοτι το χώμα όπου «ναι χολλχμίνον ίκ ή »  των, λιχνι- 
ϊ ί τ ι  (ίς μικρά κομμάτια, ρίψί τα  «ίς tv άγγιΐον μ ) 
χρΰον νιρόν, πλΰνί τα  τρία νιρχ, χαί. ίπλω σί τα  νά σηγνώ· 
cow (ίς τον άίρα, (ίς τον ίλ η ν , χ  χαλότιρχ (ίς τόν 
ρ ω ρ κ ν ,  χρ* οΰ (ΰγάλτ,ς το ψωμί χχί χρυώηη ολίγον, 
ό τα ν  τα  κομμάτια τρίζουν (ίς τά  όίόντι* οου, (Σάλλιτα 
(ΐς ίν  βαχχχ, χ »  όταν λαβτς καιρόν άλιβΐτα, χαθως τό 

σιτάρι.
Δ ·ύ τ (ρ ο ς  τ ρ ό π ο ς ,  λψ' ου πλυνν,ς τά  γιώμ»λα κατά 

τον άνωθτν τρόπον, χόψ( τα  (ίς φ ιλ ία , χχ ί βχλλιτα (ίς 
2ν β ο υ τ§ , χ α ίίο ν , χ  άλλο σκίνοςξνλινον, ν. πόλινον. Τά 
$όω τρίτα του σκίνους πρin ti μόνον νά {ναι μέ γιώμηλα· 
τό Ιπιλοιπον τό άπογιμίζτς μ ) ..ρόν, τό όποιον άλλάζης 
τχν πρωτην {μόραν ίύω  φοραϊς. Μ{ τά  ίγγιζν;; όμως 
«λόον, Ζως οτου νά παρατηριίσης (ν ιίίο ς  άφροδ (ίς τ{ν 
Ιπιφάνηαν τον νιροΰ, χαί νά αίσόανθ^ς μίαν Ααφράν μυ* 
ρωίίαν ζυνίλας. Τότ» ( W  χριία ν’ άλλάζης τό ν(ρόν ϊιίω



<ροραΐ( τό ήμιρόνυχτον. Διά νά ιύχολύνχς τό τράβιμα, 
χ .μ *  μίαν τρόπον τρίο δάχτυλα ύψπλότίρα από τον 
πάτον του αχινούς, χαΐ έφάρμοβι etc θύτην tv ματοδρι 
(χανίλλα), y, eva πίρον (χαρφΐ ζνλινον χαδως το α δ ρ ά /η ), 
βχζωντας ολίγα άχυρα Ιαωθιν, δια να μό «τουμπωβτϊ 
από το  μιχρά κομμάτια. 6 τβ ν τα  γιώμηλα μαλαχώβουν 
άρχιτά, βαλλι το  ιΐς  σαχχία, χαι πλχχω σίτα χαλά δια 
νά «τραγγίστ, τό νιρά» των. Απλωοίτα ιπ η τα  etc χονδρά 
«ανία δια νά ζτρανθοϋν tic τον ήλιον, etc τόν ά /ρα ,τ tie τόν 
φούρνον, ό όποιος δέν π ρ ίκη νά  ίνα ι πολλά ζιττός" ίπ ιιδό  
τό τ ι τά  φιλία σχλπρόνοντοι, χοί γίνονται itaoavr,. Μτι 
φοβηδ^ς όμως ότι τό τι Λ α ι χαμένα. Μουοχίυόμινα, τρώ
γονται χοτα  διαφόρους τρόπους. Μιριχοί τά  θρυμματίζουν 
χαί χάμνουν μέ αυτά ιΐδος πιλαφιού.

όταν τό «τέγνωμα ιΐς τόν άόρα ν,ναι αργόν, τό άλιδρι 
άποχτα χρ&μα λιυχόραιον (ψαρόν). Τοΰτο τμποριΐς 
νά τό αποφυγής, απλώνοντας τά χομμόηα οοον δυνατόν 
αραιά, χαιάναχατώνωντας ταπότ» καί «άτι. όταν θρυμ
ματίζονται ιΐς τό χέρι, τοΟτο στμαίνιι ότι ιϊναι άρχιτά 
ατιγνά. Τότι δέν μένα άλλν) φροντίς, παρά νά τά χάμτ,ς 
άλιδρι ιΐς τόν χιιρόμυλον, η άλογόμυλον.

Τινές βυνιιθίζουν νά ξιφλουδίζουν τά γιώμπλα.Τουτος 
ό κόπος όμως ιϊναι πιριττός* έπιιδό όταν χοβχινίζιται 
τό άλιδρι, αΐφλοΟδις μένουν ιΐς τό χόοχινον.

όλα τά ιιδπ τ&ν γιωαιίλων γίνονται άλιίρι* Ιπα- 
ραττριίθτ όμως ότι τά κίτρινα δίδουν πιριββότιρον.

( 43 )
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ΞήΡΑΜΑ ΤίΐΝ ΒΡΑΣΜΈΝΩΝ ΓΕΟΜήΑΩΝ.

ό τ η  θίλτς υΪ  φΆάζτ.; το άλιϋ^ι u$ s i f  itevrtft»v xat> 

fiv , (n n  άηχγκτ, ν ΐ βρχστις ολίγον t i  γ ιά ρ ,λ*. A f’ «  

λ«η»ν t i  χλνντ.ς χ »  τ ΐ  χοψτζ *ίς t i  βνχτας u ;  

•ti» βρχίτό·» Scvj tat r f tv«; jupixa; «πγρχ;. Δια

v i t i  ivystXj; «νχΆότιρχ από τϋν χύτραν, ·**** ***** 
vat t i  e stfa n ,; « ; p ijijti. T« otiyvtuji.* twat t i  itow , 

xx$u« t i»  ujtm^tMariluY.

εήΡ.ΑΜΑ TON ΓΕΩΜΉΛΩΝ EiS ΖΥΜΑΡΙ.

T i  βραζίι; tv; t i  vipiv r. ii(  ti»v it jiiv  ( i t i  cCk. 
5o ), t i  ξι<ρλ*ν&ζιι« xxi t i  τρίβιι;. Af>* w  χάρτ,ς jtiaw 

[χχλχχχν X'ipry, Try χόπχας <νς μιχρχ ζλχχωτχ xojx- 

[χχηχ, t i  im ia  βχλλιις v i ςι> pxvfcSv. Οταν 6Λχς v i τα 

lUTe/t^uOxt, άρχιϊ v i τά βρχττ; at; t i  Ytjw, it s  v i  

xsgir( χολλχ xatXiv γάζαν.

πίβ ΕγγΑλλογν Tt i  Αμτλον λπ6 τλ
ΓΚήΜΗΛΑ.

A** vi «Μνονν τά γιώ}ΐ»5λα, t i  βχλλ&τν (ϊς ϋνχ μΆον, 
χτταΟΜοαομάον ΐςι;ηττ.ίΐ{ ίιχ  τοΰτο, crro tiv  inowv 

«νγαήονν χχβίκ * i διμίνον &ti t i  μχχαροηχ tufi. Ovtw 

τριμμάνα, t i  μαυοΜύονν *ί« «ολν vipiv, uai t i  ttfpvoSv 
iso  tv tft;iwY χντχινον , f  tv ipativ zavl, <5xt,u <av« 
t i  t&mupov, iv ώ μία <nfcV» λι·χ*χ χχι ψιλή, βνρομίνΥΐ
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κ ε φ Αλ α i o n  έ Κ Τ Ο Ν .

ΧΡΗΣΕΙΣ Τ ίΪΝ  ΧΑΛΑΣΜΈΝΩΝ ΓΕΩΜΗΛΩΝ.

Ο ηρ teuiflut** κ«ά χρομι(Βιιτ» λάβωμιν, ΰκέρχονν 
cu jiS n n  φνβαο~ ?a ί*οΐ* 4έν lî ffcpowjm iviott v i 
«ροϊίδμ». A άτρ^ίόκητος, ίιτρχχ,ς xai 9?o$pi ψύχρα, 
6 w tip ij u t  ζ(9τό; >unf0;, r  δ χρώΐμο< χιιμΰν, 4 
oso&c Λ» *?«* w i; xspsovc vat ώριμτσονν, ^[tsopovv 
v i «ροξτπί*ew μιγάλχν βλάβην tic βντ4ν tiv  βζιόλο- 
p  καρού*· Elvst U t«w  «xyxttby v i μτβωμιν tt( 
t i  χαοορονμχν v i jjuTatjfftfW^wjm r i  βλτμμίνβ γίώμχλα.

Γ « ώ μ χ  λ α  iy o u p  a. Η ίιο 'τι i^ T p itn e n  s o f ts  
αργά, * Ιζ  om ac twv ύοιρβολχων xsvTtwv, ττς 
οραίμον μιγάλης ψύχρα;, r  τ ίς  πά/ντ,ς, ή iso i*  (.Xxirru 
τα  φ ντα , t i  γιάμχλα  τ,μοορο2ν v i  μή φβάοονν tt(  τϋ* 
sevrtXS την ώριμα civ. A iia fo p a  rc.5 μ ί ώριμον υϊμ- 
μι{λον μ* τ& ώριμον τννίο τα τη , *ί; τχν όλιγωτίρ *ν so - 
οότχτα τον άμνλον iso 5  ίμ τπρ ιίχιι τ6 αγονρον, tic τχν 
«ιριαβοτύραν αντοΟ ινχολίαν v i  nayAay  xal v* άναψη, 
a n tic  τχνγινσ ίν το ν ,4  iso ia  «Ιναι ολίγον trvoeroc· 6 λα 
αντά spoipyovm  s s i  t i*  μκγάλτ,ν a^Aoviav to5 vtpoS, 
osov τα  μτ, χχΧύς ώριμάοαντα γίώ μχλχ ιμ πρ ιίχονν * 
χλχν s i 9VOUUB iiw niT tc th a t ή  ilia i  tic α ντα , xoQwc



( 4 7  )
xsti *ίς ixtvtx όποδ ίφίΐχσαν etc τάν παντ*λ$ ώρίμασιν. 
Λιά τοδτο άμαοροδν νχ φαγωθούν, χωρίς w  παραμικρόν 
κίνΑυνσν, x ii νχ φυτιυθοδν, όταν τν{ Aiv r f x  ώριμώτιρα* 
φυλάττονται όμως νωπά όλιγώτιρον καιρόν. Δ ιχ τοδτο 
η ρ ίπ ιι νχ φροντίζωμιν, iv χαίρω, νχ τα  μ*ταβχλλωμ*ν 

<ις άλιυρι, άχολσυθοδνης (να άπδ τούς τρόπους in οδ ίρ - 
μπνιόθτ,σαν άνωτίρω.

Γ ι ώ μ κ λ α  π α γ ω μ έ ν α .  Αφ*ον ίφβασχνμίχνφοράν 
νχ παγώσουν, πρίπη να τχ  χψ/ατ.ς ιίς αύτήν τήν «ατά· 
στάσιν, χχΐ νχ μά τα ξιπαγώστ,ς, παρχ δτχν βίλτ,ς να τά 
μιταχηρισθίς. Αν τά βχλτς τοτ* etc τά χρδον νιρόν 
ολίγον ώραν, ξχνχποχτοΰν τ^ν πρώτπν των γιΰσιν χχΐ 
άπαλο'τν,τα· άλλα τά στοιγιΐχ τ?,ς βλαστ/σιως ίΐναι άφα· 
νιβμίνχ Αιχ πάντα.

ΕνΟυς όποδ 4 καιρός ζισταθϋ ,  τά  παγωμένα γιώ μτλα 
μαλαχώνουν, καί άν τά  σφίξτ,ς ολίγον α£ς τά  Αχχτολά 
70V, νιρον τρ ίχ ιι άπο όλχ τά  μίρτ,των. Πρίν λοιπά* 

φβχ'σονν ιίς  αδτί,ν τϋν τάστχσιν, etc τήν όποιαν πλέον 
Αίν τρώ γονται, πρέπη νά τά  μ ίτα χη ρισ θ^. ήμποριίς 
νά Αώσ^ς τά  παγωμένα γιώμπλα etc τά  ζώα, νά τά  ζηρκί· 
νν,ς ω μά, η βρασμένα, Αιά νά κάμν,ς άλίδρι ή δ ,τι άλλο 
6έλ(ΐς, νά «ύγχλτ,ς «μύλον, καί νά τά  ματαχιιρισά^ς έν 
ivl λόγω tic δ , Tt μ ιταχηρ& σαι τά  άβλαατα, έκτος τοδ 
φνηύματος. M r λπσμον^ς Αμόκ νά τά  βαλ^ς «ροτά- Ttpx etc τά χρδον νιράν Αιχ >ά ξεπαγώσουν.

Αν £μως tv έζχφνιχόν ξ* πάγωμα Αέν σέ Αώσπ καιρόν
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να &asav«mc ft* «view τα  ααγωμένα γνώμηλα, καί τότ* 
άχόμΐ] «ΰρίτχης it* αύτά χρτσιν · ί^ η ίη  τό χμυλόν τον, 
άν χ »  μαλαχά χ ά  νιρσυλά, iiv  iyoKhn, τ  Ιχάδο ολίγον. 
Τ α αλννα; λβιβό», μέ «ροτογτ,ν όμως μό τα  ζουλίβτς, 
χα ΐ, βαλλωντα; τα  «ί; β χχχ ίχ , τα  φίριις ιίς  τό ru o n j-  
ptov («τυρά»). Αφ’ού ίιχδτ.ς το ζωμί τ«ν ίΐς  xeiiiowc μ4 
vtpov, το τκρνας tv χόσχηον, χ »  τό οΐφίνης νά «*· 
-τβαταλΧίζτ,. Χάνοντας ϊ« » τβ  w r ’ ολίγον τό  νιρον, 
ζιγιορίζιις τό άμνλον, το orovov «λύνας &«*», ί) τρ ίϊς 
φοραΐς,  χαΐ άφίνιις να σηγνώ στ, χαβώς txiwo όαο5 
«ύγάλλας chro τά  γ*ρά γΐώμτ.λα. Διά ί ΐ  τα  τζίτουρα 
όαοΟ μένουν ιΰ  τό χόσχινον, τά  στραγγίζιις * τά  ξν,ραί* 
ν&ις χ »  τά  i t iu »  *ϊς τά  ζ6α· % αν βΛ τ,ς, τ ' βτναχατώ- 
νιις p i ίνω  τρίτα  αλιυρίου, xxi τά  χάμνης ψωμί.

Γ « ω μ χ λ α  φ υ τ ρ ω μ έ ν α .  Οταν ατό άμέλιιαν, χ 
άλλον αιτίαν τα  γιώμχλα ανάψουν <ΐς τάν στοίβαν, άρ· 
7&·/* «Λός νά βλαστ/σονν * τότ» βράζουν ίύσχολα, χαι 
4  γτϋοί« tmv th a t  άνοστος «αΐ «τνγιί. ή  φοσιχό τ« ν  
δμως ΐίιό ττς ί ΐν  Itvai «αντΑ&ς βλαμμένη, χαΐ αν foot 
χροσΙιωρισμένα ίιά  φύτινμα, iiv  ζτ,τοΰν άλλην φροντ&α 
«αρά νά τ ’ «ρίσνς ολίγον, xm νά χόψ^ς τά  βλαστάρια 
tmv. ό τα ν  όμος ίγ τς  μτγαλττν «οσότυτα, xal iiv  ιΐμτο- 
ρ^ς νά τά  ρυττίβτς όλα, ap lm i νά τά  μ»τ«βάλτς «ΐς 
άλ*5ρι, i  άμυλον.
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κ ε φ Λ λ α ι ο ν  Ε β δ ο μ ο ν .

ΧΡΗΣΕΙΣ ΤΟ Γ ΝΩ Π Ον ΓΕΩΜΗΛΟΥ Ε ίΣ  ΤΗΝ 
ΤΡΟΦΗΝ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ.

όσον όλιγωτέρας προπαρ ασχίνας o r  a m i μία ζωοτρο
φ ία , τόσον ιΐναι ώφιλιμωτέρα, xol 4 χρ ίσ ί; ττ.ς τόσον 
πρέπη vat v.vai γινιχω τίρα. kxvtv άλλο προϊόν τ?,ς γης 
i t f  ημποριϊ vat μαγιιριυθη ταχύτιρα xari. ιύχολώτιρα 
από tat γιώμηλα. Mix ώρα πρό το3 γιόματος οϊρχιι
ϊια  vat τα  ξι^ιζώ στς από τον χτ,πόν σου, Mu v s τά♦
βαλ^ς vat βρασουν ιΐς μίαν χύτραν μ ι μοναχόν νιρόν 
χχ ΐ ολίγον αλας. Τό γιόμάσου <νς τας £ώ ίιχα  ώρας Λ ’ 
έτοιμον. Και t i  γιόμ α ; ύγιιινότατον, χορτασηχώτατσν 
χαι νοσημώτατον! νομίζης ότι τρώγιις βρασμένα κά
στανα. Αν ίχτ,ς και ολίγον βούτνρον να τα  βιλιίψης, 

τό τ ι γίνονται θαυμάσια. Ημποριΐς ακόμη νά τά  ζουλίσης 
ιΐς  b  η ιάτο, xxl οίναχατόνοντάς τα  μέ γάλα, τυρί, λά&» 
μέλι, η βούτυρον, νέ χάμης μίαν αηχτύν φάβαν, τί όποια 
ιΐναι αξιόλογος. Εξ μ ίνας ίίς  rftv Γιρμανίαν ίέν  ί ί ι ίπ -  
νιζα , παρα μέ αυτό τό φ α γί, χαΐ ίμουν υγιέστατος xad 
παχύτατος, λ ν  i b  έχης άρκιτίν φωτίχν Ιτοιμην Ι ιχ  να 
τά  βροίσ^ς, £(ψιτα «ίς τάν χόβολιν. Δίν τά  χριιαζιται 
παρά μισό ώρα τό πολύ ίιά  νά ψηθούν, xan τότ* 4 
γιββίςτΜν ιΐναι άχόμη νοβτιμΜτέρα* αλάν οπτός ό τρόπος

7
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lev erven τόβον «άβνομιαος lu t τοί»; imujrovi, ivm&r 

/ ή η  τις *ολά «ς τό καθάρισμα.

T a γιώμτλα βράζονται ιΐς  wpiv και ι ί ;  άτμον.

Ε ΙΧ  N E P O N .

Π p irn  να ή  ίτλνντ.ς rp iw »  καλά * το νιρον, (ΐς τό 
Ααοΐον τά  βράζιΐϊ r p i r n  να {ναι κρδον, r  χλιαρ&ν, χ«ϊ 
vlr τα  σχχταζτ· αρόοιχι μή τα  ζιματίοτς. Α χιίτρ* « ρ ί- 
α η  ομοίως να {ναι ew raouivr). Είναι καλΑν νά βαλν,ς 
ολίγον χρδον vtpov μίαν, { 1’Χ* ροραΐς, <ν ώ βράζουν. ΙΙα- 
ρίναριϋτ;, 5τι μ» το ίτο  τΑ μίτον ίμ ο ο ί& τκ ι τΑ τχάειμον 
4«οδ βνμβαήη ή ς τα  γιάμν;Χα, {τον βράζουν ιίς  το 
νιρ&ν, χ »  τΑ Ατοϊο» τα  1(1η μίαν γιΟβιν stootov.

Ε ίχ  Α τ μ ό ν .

Τ α  γιάμαλα Ααοδ ίγιναν *ίς γϋν άγραν καί «ίς χρόνους 

βροχιρου; Λ »  ολίγον άνοβτα καί ττνφά. Τοδτο αροίρ- 
χ ιτ η  «τΑ το αολΰ νιρον, καί U  ιΐίο ς  λαϊίου 4*οΰ 
<μ««ριίχουν, τΑ Arouav όμως ίζατμ ίζιτα ι (ϋκολα όταν 

τα  f!v r,c  «*« ττν χόέολαν, τ  τα  βρίζας ιις  τον άτμόν. 
ΤΑ βράόιμο» tmv γιωμόλων *ις τΑν άτμάν «ινκι μία μ ί- 

Ιο ίος αιίμιροντχλλά αοηό *ϊς r itt Εώρώατν, πρΑ «άντκν 
«ΐς τ4  μίριι, Stmt «ύγάλλουν {tad ατό αότΑν τΑν καρτών. 

A ll τοδτο,αρίαη  να Ijnj τ ις  λίβττας καί κ ά ΐίο υ ς κότα· 
«αυααμίνους ίξ το ίττ ίις· ίαάρχοον μ ’ όλον τοδτο τρώτη, 
τοδς Ααοίουςάμτοριΐ ΑκαΙιΐς «ά βόλο (όκολα ιίςνφα& ν.



Π ρ ώ τ ο ς  τ ρ ό π ο ς .  Γ ιμ ίζης {ΰ γιώμηλα μίαν χύ
τραν, ιίς τν,ς όποιας τΰν πάτον β άλλης πολλά ολίγον 
νιρόν. Τ4νβχιπάζης χαλά,n o t, f  ίπτωντας όλίγτν χόβολην 
ιπάνω ίιν τού αχιπάοματος, βτουμπόνιις τάς άραχμάίας 
μέ tv πανί,  η μλ λάοπην· Α φωτία άέν πρέπιι ν* fa n  
βφοϊρά. Τό νιρόν έζατμιζο'μίνον, xot ό άτμός μην ^μπο
ρώντας »* I'Jyr, ή όίρμοχραβία τ ίς  χύτρας Οψούται, τέ  
γΐώμτλ* ζΐσταίνονται, αρχίζουν να βράζουν, χαί νά χάνοον 
μέρος τού νιρού τω ν, τό όποιον, μιταβαλλόμινον ιίς  
ατμόν, βύρη μαζότοο το βτνφόν λ ά ίι.

Δ ι ύ τ ι ρ ο ;  τ ρ ό π ο ς .  ΒάλΧιιςταγνώμνιλα ιίς  πανέρι, 
το όποιον να 4μ*ορ^ νά χωρώττι (Ις μίαν χύτραν, 4 tv 
«{λινόν άγγιΓον, ιΐς  τρόπον όμως S o rt νά μή φόάν$ (ως 
(ίς τόν πάτον, χιά νά μένουν ίύω  όάχτυλα μιταζΰ τού 
πανιρίοο χα ΐ τδ ν  πλαγίων τ4ς χύτρας * ίιά  τούτο, *ρ<- 
« ι  νά τό χριμάοτς μ ) ίύω  ράμματα. Χ ύτης τότ· όλίγον 

νιρόν ιϊς  « tv  χύτραν, χα», « ΐπά ζω ντά ς W  χαλά, τ4ν 
βάλλιις ιΐς ττ,ν φωτιάν. Τό νιρόν άρχίζη νά βράζφ χαΐ 
νά  έξατμ ίζιτα ι. ό  ατμός πιρνά άπό τά ς τρύπας τού «α- 
νιρίον, χώ νιταιμςταξό των γιωμάλων χαΐ ιύγαίνη άπό τό  
άλλο μέρος* αλλά ΐυρίοχωντας τ4ν χύτραν «φαλιβμένπν, 
γυρνά, τρ ιγυρ ίζη , ξαναχώ νιτη αίς τάς άραχμάίας, 
ζ ισ τη ν ω , λού» τα  γΐάμηλα , χα* μ ιτά  μίαν ώραν 4 
βράσίς των ib o t «ιλαωμένη. Τ ά γιώμχλα τοιουτοτρό
πως βραβμένα ί ίν  «κάνουν, χβά άκοχτοβν μίαν γιΜν» 
«λνιτίραν άπό έχιΒ* όποδ βράζουν μ  νιρόν.



Φ Α Γ Η Τ Α  Mfc Γ Ε Ω Μ Η Λ Α

Αυτά είναι πολλαπλάσια , χαΐ οί μάγειροι ίρινρίσχουν 
χα6* ιί μέραν v is . ίγ ω  & ν enjutavt», « ρ ά  τά  5 λ ί«  βυ- 
νειβιτμένα, τά  ενχολάτερα χαΐ τα  όλιγοιξοόώτιρα.

α . Τ ζ σ ρ β ά ς .  Αφ’ονι τά  βράβτς χ »  τά  ζεφλονδίβτ,ς, 
τά  τρίβεις χ ύ ΐ ,  χ »  τβ βάλλεις να ξαναβράσουν με τΐ* 
άναγχαΐον νιρον χαΐ ολίγον βοντυρον, ί, ζωμίον χρίατος, 

f a w T H  p ie s ,  ή  δελτς, χ »  uLCpixit κομμάτια ττγα*· 
νιβμένον ψωμίον.

β . M i κ ρ έ α ς .  ίίμπορεΐς να μεταχιιρισδτς ο ,τ ι  «ίόος 
κρέατος έχεις. Τό ~λόνας, το κομματιάζεις καί το βάλ
λεις ειςττ* φωτίαν. Αφοί» πάρτ, μερικούς βράααις, ρίπτεις 
μέβα τβ ώμα γιώ μτλα , χαδαρισμίνα χαΐ κομμένα τις 
μαχρο'.λά κομμάτια, προτδέττωντας ολίγον άλενρι, ολίγον 
βοντνρον χαΐ το άναγχαΐο ν νιρον. Αντά πρέπει νά βράσονν, 

2ως νά μαλαχώτον» τάγιώ μτ,λα, χαΐ νά τραβιχδτ; τό νερό*.
γ . X w f i (  «ρ έα ς .  Αφ’ οό τά  βράβτ,ς μονά χαΐ τά  

χοψτς εις μικρά κομμάτια, τά  άναχατόνεις με ολίγον 
άλενρι, ολίγον βοότορον χαΐ πολλά ολίγον νιρόν. Τά 
ξαναβάλλεις εις τχν  φωτιάν δια  νά πάρονν μίαν βραβιν, 
τά  κατεβάζεις, χ »  τά  χενονιις. Α ντο τό είδος τον μαγει
ρέματος των γεωμήλων είναι πολλά «κνειθιβμενον εις τ%ν 
Γαλλίαν. Τά τράγον* οντω χατααχεναβμένα μ ΐ το βρα- 
βτόν, τ, ψπτον κρέας, ί, χαΐ μονάχα.

i .  M i τ ό  χ ρ α β ί .  Κόπτεις τά  γεώμηλα, κο ιτά  χα-



βσυρτίζης μέ ψιλοχομμίναν χρομμύίι χαί βούτυρον * f ir - 

της ίπ ιτ ϊ  (ties ολίγον χρασι, χαί τα βαλλης να βράαουν. 

Αν μιτα/ηβιώτς αντί βουτύρου, χήνας όςύγγι, τοϋτο 

τί> φαγτ.τ«νγίν»ται τοτ« τόσον νόστιμο ν, ύποδ χιν$υν*ύ«ς 

να φχγτ,ς χαί tat δάχτυλά σου.

β. Τ η γ α ν ι σ μ ί ν α .  Λ ιαλίγης τάμιχρότίρ*^ τ, τά  j ii-  
τρία γιώ μ τλα , τα  χα&χρίζης, τά  ττγανίζης (ϊς το βού
τυρο* τ  λ ά δ ι, xatv τα  τρώ γιις μ* τό βραστόν, ψττον, τ, 
XX» μονάχα.

7· Τ η γ α ν ι σ μ ί ν  α ι ί ς  φ ί λ  ία . Ί α  ζιματίζης άφ'ον 
τά  χοψτς ιίς φιλία, τά τχγανϊζιις χαί τά  τρώ γιις, χαθώ; 
τά  άνωτίρω.

ζ. Σ α λ ά τ α .  Τά βράζης , τά  χχβχρίζιις, τά  χομμα- 
τιαζιις,χα ί, βχλλωντας τά  άναχαιχ χαρυχιύματα, χάμνινς 
μίαν νόστιμτ,ν χα'ι βριπτιχη* σαλάταν, μ ΐ τάν όποιαν 
άμττοριϊς νά γιυματίσ^ς, atv οίν ιχ χ ; άλλο φαγητον, 

χ*ί£>; πολλοί το χχμνονν.

Κ Α Τ Α Σ Κ Ε ϊ ί !  Τ ί Ι Μ Ϊ Ο Υ .

ή  χρτ,σις του γιωμηλον ές ττ,ν χατασχιιιήν τοδ ψο»- 
μίου ilvat μία από τάς ώφιλιμωτίρας * ίπ ιδ η  <ίς χοίρον 
πολάμσν, η στανιοτητος σιταρίου, οΐχονομιΐ τις τδ άλιϋρι. 
Αφ’ έσπίρας παίρνιις tr im  όχάδις άλιϋρι σιταρίου, σ ιχά- 
λ τ ς , τ, χριΘαρίον, χα 'ι, βάλλωντας το προζύμι χαί το 
άναγχαϊον νιρον, χάμνης tv άρχίτά σφιχτόν ζυμάρι, το 
όποιον αχητάζιις χαί άφίνιις νά πράσχ την νύχτα (ίς τήν
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σχάφϋ». To «pwi «βίρνίις «ίντ» όχά ϊις γίωμτ,λχ βρασ- 
μίνα, τα  τρ ίβ ιις χολ* ιΐς  το γου$ΐ, ή μ ι άλλο» η»* τρό- 
«ο», χολ χχμνιις tv χουρχβότι, τό drove.» άηρνας άτό 
tv τρίχινο» χόβχινον. Π ρν χρυώστ, τό άνβχατάηις μ ΐ 
το ζυμάρι ττ.ς σχάφτς, xxi p i το «ναγχχΐον νιρόν. Το 
«w utrm ju t r p t r u  v s γίντ. μ* ΐνβ xorxvov xat Λ ίγο» 
χ*τ’ Λ ίγο», S is vs συσσωμ*τ*ΛοΟ» τβ  δύω ινδη χαλά. 
Ζυμώνης ίττατα , «λά ττας τα  ψωμί*, καί τ *  ίγνη ΐζ  ν’ 
«νίβουν. 6 τ «  ην* Ιτοιμ*, τ χ  βχλλιις «ίς τό» φοδρνον, 4 
droid; r p im  νχ ίν χ ι Λιγωτιρον ζκττός, se t τ*  ψωμί* 
« p feu  v s |Utvow s tp ισσνηρο» x«pov tv; χυτόν αχό τό 
συνηθισμένο». Τό ζυμάρι ομοίως r p t r u  v s ^vat Λ ίγο» 
« μ ιτ ίτ ιμ » , ί«η&ό τα  ψωμί* chp’ou χρυώσοον, μαλχχύ- 
»ον» «ρχιτχ **ό τό νιρόν drou άφίνουν τα  ιίς  τη» χα - 
τββχτΛί» τ η » έμηρνιχάμινχ γτώμηλχ. Αυτά ημνορΰς νά 
τ ά  ξιφλουίίσης, τ  v s τ4  βάλης μ ΐ τάς φλοϋδχς τ η »- ά 
διαφορά της «οιότττος το·3 ψωμίον ώνια «Λ λά μιχρά .

Κ Α Τ Α Σ Κ Ε Τ ή  Φ Ι Δ Ι ; .

A f  ού βράσης, ζιρλουίίσφς xxi τρίψης τα  γ»ώμη).χ, 
βαλλιις τό  ζυμάρι α ς tv s  σωλνζνχ ατό*άστρο» «άφυλα, 
«χοντ* μχχρος δύω « ιθαμ ΰν, διάμιτρον τισσάρω» δακ
τύλων, se t τοΟ ditofcu τό  «λάγια να ^νχι γιμά τα  ά*ό 
τρύκβς «νβλόγους μέ τό χίνδρο; το3 φιδέ όαοΟθίλης νά 
χάμ^ς. Αφ* ού γΐμ ίστς αυτόν τό» σωλήνα, 4 ότοϊος trpi- 

« η  νβ όνο* σφαλισμένος « ς τό» μίαν άχρη», «αίρνης (να



χνλ»νίρον ζόλινον, % fftirpoiW, χαί i f  αρμόζοντας τον etc 

το ανοιχτόν μιρος « 5  « Λ ίν ο ;, τόν ττατη; $ιιν*τ*. Τό C*· 
μάρι στινοχωροόμινον, «όγαίνιι ή ό  τα ; τρόπο; ι ϊ ;  α χ ίμ χ  
φ ι ίέ ,  τον όποιον ί ί χ ιβ ι ι  «ΰς χονίρα χαρτί* · τόν ό λ η · 

ρόνκ« ΐη ιτ *  ολίγον, χαί τόν ςχραίνης ci« τόν ίλ ιον, ί  
etc τόν φοδρνον άφ* ον «νγάλτ,; τό ψωμί. Αν Θίλτ; τόν 
φ ιδ ί βον ν* Γχκ όλίγτ,ν ο τιρ ιό τττα , βόλι Sv αύγόν, π 
Τίν βώττν «οβότητα κολλά;, i t*  μίαν όχάν ζυμάρι. Αν 
βάλχς χαί ολίγον χρόχχον, ό U  γιωμύλων τοδτο; f t i ic  
δέν διαφάριι ο νη  χατά τό χρώμα βτπό τόν βυνιιΟισμίνον. 
ΐρίβω ντας αύτόν τόν φ ΐδ ίν , χαί «ρνώ ντάς τον από ϊν 
«ρχιτ* αραιόν xvnuvov, χαμνιι; ιΐδο ; £υ?ίου, χάλλιατον 
$ik πιλάφι.
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Είς τό ιχτονΚιφάλαιον ιίπ α  πώ ς άμποριι τ ις  νχ  μ*τα· 
6άλπ tic «λ»?ρι τα  ώ μα, ί  βραςμίνα γιώμηλα. Η ) τοδτο 
τό άλώρι xawwxwxCwv τζορβαν, φάβαν, χαλβάν * τό 
βραζονν μ ) νιρόν, μέ ζ«μ ι χρίατος, μό βοότυρον, γάλα , 
ή λ ά ίι’ τό «νχχατώνονν μό αύγχ, ζάχαρτ,ν, χημάκι, μνρω- 
4ιχά* χαί ΧΟΤΧ τόν τρόχον, το5 χ*ρνχινματορ, κάμνονν 
διάφορα «Ιδχ νοοτψωτάτων φαγητών. Πλήν ή χρ ίο ις
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τούτον « 5  άλτνρίον ιίς  ττν χαταβχτ/rv  τ©5 ψωμίον etvat 
X πλέον άφΑιμωτέρχ* i i z  το3το χ »  βώτχν μύνχν π ιρ ι- 
γράφω,άφίνωντας τζς  -τρ^ττζρττιαυζς τ ν ; ττολυτΛίίας η ; 
«ντοχίττέρο·,»; χαιρού;, ό τι r, άγ/ίνοια των μχγιίρων ΟΛιι 
τάς |ο «ϊ μ »  χα ι χωρίς ίρμτ«ί*ν.

ΤΟ Μ Ι ΜΕ Α Λ Ε ΪΡΙ ΓΕίίΜΗΑίΙΝ.

Τοντο τό άλινρι etvyiTzt ινχολα μ ΐ τό «ηταρίτιον, xzt 
το των άλλων γίνντμζτω ν. Αν βχλλτς μέρος ϊτον άπό 
το ίν  χ ή  άβό το *λ).ο, xxuvct; χ*λό ψωμί* πλχν όταν < 
ποτόττ,ς το3 σιταριτίον χ ν »  ίιπ λ τ , χ  ποιόττ,ς τον ψω- 
μίον iis f tp n  πολλά ολίγον από το μ ί μοναχό* βιτχρι χα- 
ταβχτνζβμίνον. Κ »  ιίς  τζς ίυω  rtp ic rz o ti; V, χζταθχ*ντ, 
το3 ψωμιού trvxt χ iii*  μ* τχν σννίΛιτμίντν ■ πλά,ν το 
ζνμχρι ζτ,τιΐ xzuov αναλογώ; πίριτβοτίρον it*  τχν « ά 
βα τη , παρά όταν χ ν »  από μοναχόν βνταρίβιον ciXcSpi.

ό τα ν  τις ΐ / χ  «ντάρι, τ. σιχαλχν Ιν αφθονία, ίέν  ίχ «  
άναγχκννατ βναχβτότχ μ< γιώμνλα* fc u ix  χβ ί χωρίς 
a i των, χάμνςι χχλόν ψωμί. Οταν όμως τό τιτάρι ν,ναι 
σπάνιον, τ, λιίπτ, όιολον, χαΐ ό γίωργός βιαζβται να {«- 
ταχηριοθτ, i t*  τχν κχτασχτ/χν τον ψωμιού, άλιορι από 
χριδάρι, βρω μι, άραποτίτι, χ ιχρ ί, xovxxix ΐ  λαβιίρονς, 
χχθως το5το άχολοΆ ΐ βνχνά, το 'τ ι, άνκχατόνωντας μέ 
ούτά τ*  γττη ίμττ* μέρος άλιυριοο γιωμιίλων, χχμνκ 
ψωμί νοσημώτίρον χ »  χαλτ,τέρας ποοότχτος.

Τό γίώμνλον <nurx£ti τχν μορω&αν όποδ τό  βιτάρι
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t t t v n n  y ru jo ftw  ας αλινρι* ολίγα οαυχία
ψιλοκομμένα, Α ίγα  μοσχοχαρο&α, % άλλο μυρω&ικαν, χ »  
το άναγχήον άλας* τα  Αφάνας ολα μαζό, τα  χωρ& ις 
άς ττ.τχς, κ »  τα  αφηας να ζτρανβο&ν. Τούτο το μϊγμβ 
φ όλαττνταιαολννχαιρόν,χα ΐβ ίό ϊία  ίνα τζορβαν cajrvv, 
νόστιμο», βρατηχωτατον, χαα ίια  τοδ όνοίοο τό βράσι
μο» itv  eri χρηαζοντα» « « p i i o a t t t t i  ληςτα* άρχιΐ 
μόνον τό νιρόν, tic τό όνοΰν βίλας το βράση, τα  ir»»

ϋ η τ ^ . *
Τέν ζωοτροφία» αϋττν σνμβονλιόω «ρό βάντων ας 

τον; «λέοντας- ta u i i„  ίΐς χαβι ώραν otrov βιλιίσονν, 
tjrow ή ι  «ρόχαρον τζορβχν, ό όποιος μ ι τό χα ξιμ ά ίι 
ttvea θαυμάσιο;.

Ζ Λ Λ Κ Π Ι.

Τό άλινρι τον γιω αιϋήν έμασριίχα μίαν ουσίαν χν α
λογον μ* τό β ά ίέα . Βάλλας t i ;  tv ίμπρίχι tv δγίοον άηό 
τον το τό άλίνρι ψιλοχοσχινιαμένον, μ ί ίτττα όγίοα 
vtpov. A?’ ον βρασχ tv  τέταρτον τ τ ς  ώρας, τό χινάνας, 
βάλλας ολίγιτ» κανέλαν, χ*1 ολίγον γάλα , αν β ίλ τς, καί 
τό πίνας- Αντό τό «οτον χρτ.σιμίνιι tv V  αντω χαΐ ώ- 
τροφ ΐ, χ »  ώς ίατριχόν. Τό ίΐίο ν ν  πρό πάντων t i;  τον; 
γέροντας, «ίς τον; στ,χωμένου; ατό άσθένααν, χαι τονς 
ίχηχιασμένου;.

Αμυλο ν.
Τό άμυλον, βρασμένο» μέ γάλα, μέ ζωμόν, r, μ . νιρόν



ι *9  ;
μόνον, «ναι τροφή ΰγιιστάτη i t*  to u t φιλασβένους, χαί 
τού; oiwvatov στόμαχόν έχοντας,  m tiSx̂ i to γάλα 
τών βυζάστρων, χαί trvoi θρβπηχώτατον i t s  τ ’ άποχομ· 
μίνα Kouiicu ή  χρήσίς too ιίσχχ&ιι orjupov ei; ίλα  τά  
νοσοχομιία* «πιώή ά π ίίιίχδη  τροφή «γαστέρα άπα το 
σνταρίσιον άλιϋρι, χαί άρμοίιωτάτη etc του; efoftml;. 
Me το άμυλον χατασχιυα'ζουν προσέτι ζυμαριχά, πβξι- 
putiis χαί άλλα διάφορα ήίύσματα. Τό χάβουν ομοίως 
καί ψω μί, άναχατόνοντίς το μέ τό άλιυρι.

Κ Ε Φ Λ λ Λ Ι Ο Ν  έ Ν Ν Α Τ Ο Ν .

Χ ΡΗ 2ΕΙ2 Γ Ο Ϊ ΓΕΩΜΗΛΟΥ ΕίΧ  ΤΗΝ ΤΡΟΦΗΝ
τ Λ ν  z t o .

Μία των ώφβλιμωτέρων χρήσιων του γιωμχλου elvat 
ή ιίς τήν τροφήν των ζώων, ϊ/μ ιρ ο ν , δττου ίχομιν χρβίαν 

να πολλαπλασιάσαμε ίσον twoa ίυνατόν τα  γιώμνιλα 
tic τήν tX K itα, ίέν  πρέπιι vat τλ  γιυθοΦν παντιλβς τά  
ζώα μας* πλήν &ν ίπιμβλτιδώμβν τήν χαλλιέργηάν των, 
ΟΛομιν ίχ ιι άρχιτά μ«τά ϊνα, ή τό πολό ίόω  χρόνους, 
χαί iisvs ξαναφυτιόσωμβν,χοι its  να φ αγω με, χαί its  
να βρίψωμε τά  ζώα μας.

Τ ά οιχιαχά ζώα τρώγουν μ ί όρίξιν τά  χοχχινογούλια. 
iouxfe, γβώμήλα χαί τας άλλος παρομοίους βίζας, μά
λιστα τόν χαμών α, χαιρόν, <ίς τόν όποιον ή σννίΛισμίνχ



( &> )
T f^r, των μ »  ξτροΰ 6 τ «  τ ις  χροσ$ίση *ις τά άχυρον 

tv  τρίτον, χ  tv  τέταρτον μέρος μιας άταλωτέρας χαΐ 
ζουμιρωτέρας τροφτς, τά ζΰον Λ »  δυνατώηρον, χαΐ 
δοολκίη χαλχηρα. Α μχοριΐ νά μ ιταχιιρισθί τις το 
βρΰμι, χ  το χρώαρι, -skip οντί αυτά, οίτ* χάμμία αχό 
τάς £ί^χς όπου rpo α ν ίερ α  δέν (Ινχι τόσον οίχονομιχί, 

u Dm( τα  γιώ μτλα.
Τ ά  βώδια χαΐ αλόγα τα  τρώγουν χαί ώμά χαΐ βρα- 

βμένα· *λάν τά  βρασμένα τα  τρίφουν χαληπρα χαΐ 
ήμχορουν να 9«γονν όσα θέλουν, χωρίς κίνδυνον. έχαρα- 
ττ,ρέθτ: δ η  τα  ώμά γιώμνλα χροξινονν διάνοιαν ίίς  τά  
ζώ α, όταν το χαθίν αχό «ώτά φαγι^ «ιρισβότίρον άχο 
δ ίχα  όχαδις τχν Ημέραν.

Α υτοί ά χαρχό; όχι μόνον τρ ίρ ιι τά  Ζ&χ, αλλά τά  
«αχννιι καλχηρα ά »  χολλχς αλλας τροίας. To ri/j» p *  
τδ ν  χροσίιωρισμίνων <ίς αςιμον βωδιων «ναι οίμιρον

«ϊ; τάν Εΰρώτην μία τ ίχ ν τ  χολλά xoivjf. Εις τν,ν Αγ^ 
γλίαν, δχου τά  χρέατα ιιναι χαθ’ ύχιρβολχν χα χία , χαΐ 
*£ς τά  χιρισσοττρα μέρχ τχς Γαλλίας χαί Γ ιρμανίας, τά  
βώδια χαί οΐ χοίροι «χύνοντα ι jv γ ίν«  μ ΐ γίώμτ,λα. ότα ν 
τά  δ ίίχ ς  ώμο, χ ρ ίπ ι  νά τά  χλνντ,ς χαλά, χαΐ νά τά  
χομματιαστς. Τ ά  μουλάρια ,  χρόβατα, χα τζίχια , οΐ χοίροι 
χαΐ αί ορνιθις τρώγουν ομοίως μ ί ίύχαρίτττ,τιν αύτάν 
τόν £ίζαν. Τριμμένα χαί αναλυμένα «ς ολίγον vtpov, ιίναι 
τροψχ χολλά χολή διά τά  νέα χουλία. Α χοσόττς, όχου 
χ ρ ίχ ιι νά δώστ$ς «ίς τά χάδι ζΰον, χρέμαται αχό τήν



( 6 ,  )

όλιχίαν χαί το μέγ«θος αν τον. ότα ν τα  &ί$τς από ολίγα 
χαί «ίς πολλαΐςφοραϊς,τά τρώγουν p i πιρισσοτέραν όριξ$ν, 
χαί τμπορΰς να τα  συνιιθίθ7,ς νά φ άγουν μιγαλ^τέραν 
τΓΟτοτΥ,τ*, μάλιστα αν }vat βρασμένα.

ό τα ν  λοιπόν ό γιωργός ϊέν «ύρίσχιι άλλπν χρϋσιν it* 
αυτόν τον χαρπόν, τ.μποριΓ νά θριψτ, tv μοσχάρι χ  μίαν ίά - 
μαλιν ,  νά παχύν^ {να χοίρον, χ  ίύω  πρόβατα, χαί νά τά  
πωλ/σν, ζωντανά, r  να τά  σφαξτ χαί νά πω λ/στ το χρέος 
των. Ποιον άλλο προϊόν άμποριΐ νά ν.ναι τόσον ωφέλιμον 
(ίς τ ίν  γιωργόν χαθώς αυτό; £φ' ου θρέψφ όλον τόν χρόνον, 
αυτόν χαί τά  ζώα του, τόν προμν,διύιι χαί χρόματα itx  
τάς άνάγχας του.

έ η ί Α Ο Γ Ο Σ .

Εχτός τ τ ;  τροφές του ανθρώπου χαί των ζώων, το 
γιώμν,λον «μβαίνιι «ίς πλν,Οο; άλλων χρυσίων, των όποιων 
τάς χυριω&στέρας άνίφιρα «ίς τΡ,ν «ίσαγωγπν. Είναι « ·  
ριττόν ν’ αόζιίσω σνίμιρον τον όγχον τούτου τού κγχιι- 
ριίίου μέ τόν πιριγραφπν των διαφόρων αυτών χρυσίων, 
τάς όποιας iiv  πρέπιι νά βάλωμ«ν «ίς πραζιν παρά 
μ ιτά  μιριχους χρόνους, όταν ίπ λ α ίά  τά  γιώμτλα πολλά* 
πλασιασθούν άρχίτά «ίς τν,ν πατρίδα μας. Διά νά τ,μπο- 
ρέσωμιν ν ' άπολαύβωρκν λοιπόν όγλιγωρότιρα τάς μ ι* 
γάλος χαί ποικίλας ώφίλιίας τούτον τού χαρπού, ιιναι



( <ia )

jjftia  v* *ημιλν,0ώμΓ» όσον ίννατσν ττ,ν χαΧλιέργκαν 
του, it οτοία ac tilt/fr* !, i i i  ττολλΰν ίοχιμ ω ν, ώ( συμ- 
φορωτιρ α ecd  χάβ» όΧλον * iru S i) (ΐς rftv aW ii tk ta n v  
ττς  γ?.ς £ ώ η ,  μ* άλιγώτιρα ί;ο $ α , μ ιγΛ ττιραν τΛοό- 
ττ,τα Οριχτιχης ουσίας. Δέ> rp in ti όμως, άφκράνοντις 
όΧχν μας τττ» ε μ η χ ή »  ιις τοΰτο το irpowv, V άμ*λτ1- 
e o jin  τα  iu n L  ή  χολή γιωργία « ν ν ίη β τα  (ίς τ ι»  
rcuuXiov των χροϊοντων ττ,ς γνς* 4κα}ή όταν ιί{ « β  
τ « β ν  χαλλκργώνται ίό ω , τ  τρία φυτά μοναχά, όσον 
τοΧλακλχσιος xoi er* ν,ναι i  χρ?,σίς των , 4  τιμητών ξι- 
trtTrru, χαΐ η γιωργία νασχα. II p in t λοιπόν νά ΐπιμιλη- 
βωμιν τήν ποΧλαπλασίασιν των γιωμηλων ίν  τ ’ αύτω, 
χ »  τήν χαΧλιΐργκαν των λοιπών προϊόντων τής γ?.ς 
μας , τών όποιων i, ‘ΰφορία, cixc άμ/σω ς, ιΐτ* ί «  ττς 
αντάλλαγϊίς των μ* «τα μας λιίπονν, Oftow βυντιίνιι «ίς 
τήν ινζωίαν μας χαϊ την ανξτσιν των χατοίχων μας. Η 

τατρίς, την όποια* όπόΧιμος χαΐ τά  πρό αότοδ ί« * α  
χατιρ/μωσαν, ί ΐν  ι?μποριΤνά ποΧυανίρωησθ?. παρ’ όταν 
4 γιωργία μας ιύτοχτ. - Κοντά (ΐς tv ψωμΐ,ίΤπτ* d Βυφφων, 
γττνάται ϊνας άνθρωπος.» 6λα» οά τίχνα ι, όλα τά  ίπ ιττ,- 
λνμ α τα  μας πλουτίζουν ίια  τϋς φιλοπονίας χαι του 
συναλλάγματος. άλλ* < γιωργία ΐίια ιτιρω ς μας ί ί ί ι ι  
χ «  όργον, χαΐ ώς άμισον μισθόν , τδν άναγχαίαν ζωο» 
τροχιάν μας. Α γιωργία μόνη τρ ίρ ιι tv τ* αύτω, πλουτίζω 
χαΐ ινϊυναμόνιι τά  ίθνη.

ΤέΑΟϊ.
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